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Fiertés Carcassonne

Contact:

Gaétan CABIE, Carcassonne, Aude
marchedesfiertescarcassonne@riseup.net
Barbara PANI : 07 78 18 40 30

Gaétan CABIE : 06 18 26 55 46

Collectif (non déclaré en Préfecture). Permettre aux personnes LGBTQIA+ de se sentir représentées, soutenues, écoutées et
reconnues. Organise la Pride de I'"Aude depuis 2022.

https://www.facebook.com/fiertescarcassonne.officiel

Interventions de sensibilisations a la demande : exemple : journée "tou-tes différent.es, et alors" au Lycée Jacques Ruffié de Limoux
(17) en 2023 et 2024.

CIDFF 11

Contact:
Laétitia GABRIAC, département de I'’Aude

l.gabriac@cidff.fr
07 82361862

Le CIDFF informe, oriente et accompagne le public, en priorité les femmes, dans les domaines de I'acces au droit, de la lutte contre
les violences sexistes, du soutien a la parentalité, de I'emploi et de la formation professionnelle, de I'éducation et de la citoyenneté.
Nous proposons des interventions scolaires a partir du primaire sur le département de I"Aude sur : I'égalité filles/garcons, les
stéréotypes de genre, la prévention des violences sexuelles et sexistes. Nous intervenons aupres des professionnel-les pour des
séances de sensibilisation et de formation sur différents thématiques (violences / égalité pro, etc.). Nous avons un agrément de
I'éducation nationales via notre fédération nationale.

SOS homophobie
Contact:
Yves Ducel-Fages

yves.ducel-fages@sos-homophobie.org co-délégué
et sos-Ir@sos-homophobie.org adresse mail délégation Languedoc-Roussillon (Aude, Gard, Hérault, Lozere, Pyrénées-Orientales)

Consulter https://www.sos-homophobie.org/nos-missions ; Soutien aux victimes d'actes de haine anti-LGBT ; prévention de tels
actes, intervention en milieux scolaire, universitaire, sensibilisation des personnels en entreprises et dans les grands organismes
publics / L'association dispose d'un agrément ministériel

Interventions par séances de 2h avec deux intervenants formés, possibilité de deux bénévoles observateurs dans les lycées, colleges,
universités / Niveau de classes de la 4ieme a la Terminale, en post-bac, en lycées d’enseignement général, technique et professionnel,
Université | Themes abordés : discrimination anti-LGBT, conséquences de la discrimination sur les victimes, rappel de la loi et des
peines encourues, lien entre sexisme et homophobie, dispositifs d'écoute et d'aide juridiques, personnes ressources |/ Pour les
adultes des interventions gérées avec |'aide de bénévoles d’autres délégations de sensibilisation des adultes aux problématiques
LGBT et explicitation du vocabulaire LGBT, personnes transgenres, personnes intersexes, ...

Fondation Le Refuge

Contact:

Nicolas Caseiro Référent Pdle Sensibilisations n.caseiro@le-refuge.org

Garance CAPELIER Responsable du Service sensibilisations et formations g.capelier@le-refuge.org
Yoan COTTA Cadre Territorial de I’Action Sociale Occitanie/AURA 0646835590 y.cotta@le-refuge.org

Reconnue d'Utilité Publique, la Fondation Le Refuge héberge et accompagne les jeunes LGBT+ victimes de violences intrafamiliales,
rejetés par leurs parents, chassés du domicile en raison de leur orientation sexuelle ou de leur identité de genre. www.le-refuge.org
Interventions en milieu scolaire (colleges et lycées)

Sensibilisation sur les discriminations et principalement les LGBT+phobies.

Sensibilisation pour les personnels d'établissement scolaire sur les LGBTphobies en s'appuyant sur les circulaires et documents
officiels du Ministere de I'Education Nationale.



mailto:marchedesfiertescarcassonne@riseup.net
https://www.facebook.com/fiertescarcassonne.officiel
mailto:l.gabriac@cidff.fr
mailto:yves.ducel-fages@sos-homophobie.org
mailto:sos-lr@sos-homophobie.org
https://www.sos-homophobie.org/nos-missions
mailto:n.caseiro@le-refuge.org
mailto:g.capelier@le-refuge.org
mailto:y.cotta@le-refuge.org
http://www.le-refuge.org

Citoyennes Maintenant

Contact:
Catherine DAYRE
Fabienne CUNY

Association montpelliéraine mixte, loi 1901, Citoyennes Maintenant a été créée en 1996, suite au Congrés de Pékin. Citoyennes
Maintenant promeut une culture de I'égalité en dénongant les stéréotypes de sexe qui se mettent en place dés lI'enfance et leurs
conséquences dans tous les domaines de la vie. Aprés sa participation a la préparation de la loi sur la Parité en Politique votée
en 2000, I'association a centré ses actions sur la promotion de I'égalité femme-homme dans le milieu professionnel, et depuis
2005 sur I'éducation a I'égalité. Elle diffuse gratuitement un DVD « Alerte a Stéréotypix », a destination des personnels et des
structures en charge de la Petite Enfance (communes, Conseils Départementaux, CNFPT...). Depuis 2016, en partenariat avec la Ligue
de I'Enseignement, Citoyennes Maintenant recrute des Volontaires en Service Civique pour présenter une exposition pédagogique
dans des écoles primaires de Montpellier et sa Métropole. Depuis sa création, |'association participe a des éveénements locaux
féministes et en coorganise ; elle milite contre les violences sexistes et sexuelles. https://citoyennesmaintenant.com
Principalement des actions de prévention qui suscitent des échanges et débats autour des notions de stéréotypes en écoles
primaires de Montpellier et sa métropole

Journée thématique en college, lycée et université.

Lorelei Autodéfense

Contact:
Idaline Lortiga, idaline.lortiga@gmail.com
Adresse mail de I'association : lorelei.autodefense@gmail.com

Lorelel est une association d’autodéfense, de lutte contre le sexisme, et de prévention primaire des violences, fondée en mars
2016 et basée a Montpellier. Elle propose aux femmes (trans et cis), aux jeunes filles (trans et cis), et aux personnes LGBTQI+ des
formations a I'autodéfense. Lorelei propose également des formations en autodéfense numérique féministe, pour apprendre et
développer des techniques de défense aux situations que I'on peut rencontrer en ligne. Les formations s’adressent au public, aux
associations, aux collectivités et aux entreprises du secteur public ou privé. Ses activités ont lieu principalement a Montpellier et a
Paris mais s'étendent a toute la France.

Lien du site : https://lorelei.fr/

L'association propose des stages d’autodéfense pour les filles et les ados trans et non-binaires, et des ateliers autour du consentement
pour les garcons, selon une approche d’éducation populaire. Les stages d'autodéfense visent a transmettre les fondamentaux
notamment en termes d'autodéfense verbale, mentale et émotionnelle. Cela permet aux adolescent-es de comprendre et de faire
respecter leurs limites, et de se défendre dans tous types de situations. Les ateliers autour du consentement visent a déconstruire
les stéréotypes de genre et les injonctions a la masculinité toxique dont sont victimes les gar¢ons.

L'association est déja intervenue aupres des éleves de quatrieme du college Croix d’Argent. L'association organise aussi régulierement
des stages pour ados au centre social Le Nautilus, a Boulogne-Sur-Mer.

Mouvement Frangais pour le Planning Familial - Association Départementale 34

Contact:
Animateur de Prévention / Conseilleur Conjugal et Familial :
0467 646219,07 89 207057

georgios.klouras@leplanning34.org

Le Planning Familial de I'Hérault est une association (loi 1901) créée a Montpellier en 1964, féministe et d’éducation populaire, elle
agit grace aux militant-es salarié-es et bénévoles qui la font vivre. Notre association ceuvre pour I'acces a une éducation a la sexualité
pour tous-tes. Nous défendons le droit a I'lVG et la contraception. Nous militons pour I'égalité femmes-hommes et filles-garcons.
Nous combattons toutes les formes d’oppressions, d’inégalités et de violences liées au genre. Nous pilotons des projets innovants
(Handicap et alors, lutte contre la précarité menstruelle, mariages forcés et violences intrafamiliales...).

Inscrite dans ses statuts et mise en pratique depuis ses débuts au travers des interventions scolaires, I'éducation a la sexualité fait
partie des Fondamentaux du Planning Familial. Ainsi, notre association va a I'encontre des milliers d’éleves chaque année (école
primaire, college, lycée). Dans une démarche d’éducation populaire les animations du Planning Familial visent a ouvrir le dialogue
et de réflexion plutdt qu’a dicter des conduites. Il s'agit avant tout d’amener les jeunes a faire des choix éclairés en fonction de
la ou elles/ils en sont. Plus précisément les objectifs généraux sont les suivants : - proposer aux jeunes une éducation a la sexualité
intégrée, tenant compte des situations concretes et de I'ensemble des facteurs contextuels et sociaux qui la conditionnent - aider
a faire le tri entre les informations contradictoires qu'ils/elles recoivent - donner les clés qui leur permettront de vivre leur sexualité
librement, dans le respect de soi et d'autrui, en ayant conscience des risques - sensibiliser a I'importance du consentement et
du respect des différences entre les individus - déconstruire les normes et les stéréotypes de genre. Concretement le Planning
Familial propose - des interventions ponctuelles (1Th a 2h) - des Ateliers de Parole aupres des groupes restreints (3 x 2h) - des Stands
Information - des Groupes de parole.
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Mouvement du Nid 34

Contact :
Chargée de développement
gaélle henry

coordination34@mouvementdunid.org
0467020123

Le Mouvement du Nid - France est une association reconnue

d'utilité publique agissant en soutien aux personnes prostituées.

Implanté dans toute la France, le Mouvement du Nid est a la fois une

association de terrain et un mouvement de société : il appelle a un

engagement citoyen, politique et culturel contre le systeme de la prostitution et I'ensemble des violences contre les femmes.

interventions existantes :

- en college : 2h sur le sexisme et les stéréotypes / 2h sur la vie affective et relationnelle
- en lycée et jusqu’a 25 ans : 2h sur les violences sexistes et sexuelles /| 2h sur les risques prostitutionnels et le systeme
prostitutionnel
12-25 ans
vie relationnelle, affective et sexuelle + violences sexistes et sexuelles

Modules de formation disponibles :
https://mouvementdunid.org/wp-content/uploads/2020/11/PlaguetteProstitutionMineursProfessionnels-2.pdf

- des interventions post «faits établissement» (pour répondre a un probléme existant dans I'établissement) : envisageables si nous
avons déja rencontré le groupe avant

Nous proposons également des stands d’infos

Information - des Groupes de parole.

COANIMA

Contact:

Coordinatrice / facilitatrice,

Manon Melendez : manon.melendez@coanima.org 0766883593

Mission : former les professionnels a impulser une transition sociale heureuse dés le plus jeune age.

Posture : élaboration de solutions collectives basées sur les problemes vécus, comprendre pour agir.

Themes : éducation émotionnelle, violences sociales et systémique.

Approches : pédagogie immersive et ludique ; débat et esprit critique ; transmission d’outils.

Lien vers notre présentation générale ainsi que celle de nos themes : https://coanima.org/

A destination des équipes pédagogiques :

Formation (12h et +) : Pour monter en compétence et mettre en place des ateliers au sein de son propre établissement. Alternance
entre théorie et mises en pratiques pour acquérir des réflexes pédagogiques, connaissances et compétences. Etre capable d'agir et
de réagir. Minimum 2 jours, consécutifs ou non.

Interventions réalisées par des professionnel-les expérimenté-es, toujours en bindme (majoritairement en mixité de genre) : tout le
département.

Nos théematiques :

Violences Sexistes et Sexuelles

Violences LGBTphobie+

Violences Discriminatoires

Education a la vie Relationelle et Consentement
Communication empathique

Pratiques collaboratives

- A destination des éleves (des le CP) :

Petit Atelier Ludique (sensibilisation de 3h) : Pour une premiere approche d’'une thématique

Les 3A (prévention de 6h) : L'Autodiagnostic (fournis) que nous analysons (1h) pour adapter I'Atelier ludique de (3h) puis
I'’Approfondissement (2h) quelques semaines apres.
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Prévention Plurielle (ex LMDE)

Contact:

Magatte DIENE, chargée de prévention
responsable Occitanie-PACA
magatte.diene@preventionplurielle.fr
06 70 94 60 90

Mutuelle dédiée uniquement a la prévention dotée d'un «péle jeune» qui effectue des actions de prévention aupres des 15-25 ans
sur diverses thématiques : addictions, vie affective et sexuelle, santé mentale...au moyen du pair a pair, des jeunes qui parlent a des
jeunes pour une meilleure diffusion des messages de prévention.

Interventions sur la vie affective et sexuelle et les VSS via le dispositif régional Génération Egalité

Association BOUCAN

Contact:

Lara PEYRET, coordinatrice
10, chemin de russaud
30100 ALES

06/18/05/15/82
boucan@nebulae.co
boucan_asso
https://boucan.info

L'association Boucan lutte contre les violences sexistes et sexuelles, I'inceste et les inégalités liées au genre.

Elle développe son projet féministe, inclusif et d'éducation populaire selon trois axes complémentaires, I'information et la
sensibilisation du grand public, I'éducation et la prévention a destination des enfants et des adolescents, la formation et le soutien
des adultes, professionnel-les et parents.

L'association Boucan anime des ateliers corps et santé sexuelle a destination des femmes, des groupes de parole pour les personnes
victimes de violences sexuelles dans I'enfance, une permanence juridique a destination des femmes, des ateliers artistiques collectifs
pour prendre confiance en soi et dans les autres, un festival de cinéma deux fois par an autour du 8 mars et du 25 novembre, des
projections débat tout au long de I'année, des évenements culturels, et tient des stands d’information partout oU cela nous semble
nécessaire, etc...

- Accompagnement d'une ou plusieurs classes autour d’un film : action déja effectuée avec des scolaires de lycée et école
élémentaire autour des films Dilili a Paris, La tresse et Sage-homme et Touchées

- Accompagnement autour d'un spectacle vivant : action déja effectuée avec des collégiens (6eéme et 5éme) autour du
spectacle Envoyer Valser de la compagnie Similaires, en projet avec la Verrerie et le Cratére pour I'année 2024/2025 et avec
d'autres compagnies

- Accompagnement d'une exposition avec mise en lien avec des ouvrages de littératures jeunesse : action déja menée au sein
d'une médiathéque a destination de plusieurs classes d'écoles élémentaires

- Ateliers « sur mesure » construits avec les enseignant.es, dans les classes sur la mise en questionnement autour des stéréotypes
de genre (fait avec CE1, CM1 et CM2 dans une école), action a venir pour toutes les classes de 6eme d’un collége

- Ateliers de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles dans un espace dédié au sein d'une structure scolaire avec des
espaces de jeux, de discussion, d'activité, de recherche documentaire, de lecture : déja effectué en college

- Ateliers artistiques en collaboration avec des artistes professionnels autour d'une thématiques reliant leur travail et celui de
Boucan

- Ateliers d’accompagnement a la parentalité avec des parents de collégiens/lycéens autour des questions relationnelles
qui se jouent a l'adolescence entre parents et enfants, entre adolescents : accompagner les parents dans leur rdle, leur
donner une place au sein de |"établissement. Déja effectué dans un collége. Possible en primaire en s'adaptant a I'étape de
développement psycho-affectif des enfants

- Séance d'analyse des pratiques professionnels et de formation avec des enseignements et membres de la communauté
éducative en milieu scolaire : Comment accompagner les éleves sur les questions de vie affective relationnelle et sexuelle ?
Comment construire un projet d’établissement en fédérant autour des questions de vie relationnelle, affective et sexuelle et
de prévention des violences sexistes et sexuelles ? Comment agir au quotidien pour prévenir les violences sexistes et sexuelles
au sein de I'établissement ? Comment détecter, recueillir la parole d'un enfant, orienter et accompagner ?

Pour tous nos ateliers, débats, nos animations, nous utilisons les outils de I'éducation populaire, notre bibliothéque Boucan, et
mettons a dispositions des ressources variées et complémentaires.

Toutes nos actions sont menées par des bénévoles en attendant de pour voir créer des postes toutes et tous issus de I'éducation,
du soin, du social, de I'enseignement, des professionnel-les qualifié.es, compétent.es et expérimenté.es pour intervenir aupres du
jeune public.
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Fondation Le Refuge

Contact:

René ROUX Référent PSle Sensibilisations r.roux@le-refuge.org

Garance CAPELIER Responsable du Service Formation et Sensibilisation g.capelier@le-refuge.org
Yoan COTTA Cadre Territorial de I’Action Sociale Occitanie/AURA 0646835590 y.cotta@le-refuge.org

Reconnue d'Utilité Publique, la Fondation Le Refuge héberge et accompagne les jeunes LGBT+ victimes de violences intrafamiliales,
rejetés par leurs parents, chassés du domicile en raison de leur orientation sexuelle ou de leur identité de genre. www.le-refuge.org
Interventions en milieu scolaire (colléges et lycées)

Sensibilisation sur les discriminations et principalement les LGBT+phobies.

Sensibilisation pour les personnels d'établissement scolaire sur les LGBTphobies en s'appuyant sur les circulaires et documents
officiels du Ministere de I'Education Nationale

SOS homophobie, délégation Languedoc-Roussillon

Pla

C

Contact:

Yves Ducel-Fages yves.ducel-fages@sos-homophobie.org co-délégué et sos-Ir@sos-homophobie.org adresse mail délégation

Languedoc-Roussillon

Consulter https://www.sos-homophobie.org/nos-missions ; Soutien aux victimes d'actes de haine anti-LGBT ; prévention de tels
actes, intervention en milieux scolaire, universitaire, sensibilisation des personnels en entreprises et dans les grands organismes
publics / L'association dispose d'un agrément ministériel

Interventions par séances de 2h avec deux intervenants formés, possibilité de deux bénévoles observateurs dans les lycées, colleges,
universités / Niveau de classes de la 4ieme a la Terminale, en post-bac, en lycées d’enseignement général, technique et professionnel,
Université /| Themes abordés : discrimination anti-LGBT, conséquences de la discrimination sur les victimes, rappel de la loi et des
peines encourues, lien entre sexisme et homophobie, dispositifs d’écoute et d'aide juridiques, personnes ressources |/ Pour les
adultes des interventions gérées avec |'aide de bénévoles d’autres délégations de sensibilisation des adultes aux problématiques
LGBT et explicitation du vocabulaire LGBT, personnes transgenres, personnes intersexes, ...

nning Familial du Gard

Contact:
planningfamilial30@gmail.com

Le Planning Familial du Gard est une association féministe et d’éducation populaire. C'est un lieu d'écoute, d'information,
d'accompagnement a la vie relationnelle et affective.

Nous défendons le droit a I'éducation a la sexualité, a la contraception, a I'avortement.
Nous luttons contre les violences et les discriminations liées au genre et a I'orientation sexuelle.
Nous travaillons pour rendre I'information accessible sur les questions de sexualités par :

des entretiens d'écoute et d'information

des séances d’éducation a la vie affective et sexuelle,

des groupes de parole

des actions de sensibilisation

des actions militantes dans le champ public https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-du-gard-30

Interventions ‘EVARS (éducation a la vie affective relationnelle et sexuelle) abordant les sujets des violences, cyberviolences, du
consentement, des émotions, des relations H/F, de la sexualité, adapté au niveau de la primaire a la terminale dans le département
du Gard

Sensibilisation des professionnel.es partant de leur pratique, mais aussi autour des notions de prévention des violences et de
I'accueil des personnes LGBTs

Possibilité d'étre contacté dans le cadre d’une situation spécifique dans un établissement pour conseiller/ accompagner

DFF GARD

Contact:

Béatrice BERTRAND
bertrand.b@cidff30.fr
0681221329

Le CIDFF informe, oriente et accompagne le public, en priorité les femmes, dans les domaines de I'accés au droit, de la lutte contre
les violences sexistes, du soutien a la parentalité, de I'emploi et de la formation professionnelle, de I'éducation et de la citoyenneté.
Nous proposons des interventions scolaires a partir du primaire sur le département du GARD sur : I'égalité filles/garcons, les
stéréotypes de genre, la prévention des violences sexuelles et sexistes. Nous intervenons aupres des professionnel-les pour des
séances de sensibilisation et de formation sur différents thématiques (violences / égalité pro, etc.). Nous avons un agrément de
I'éducation nationales via notre fédération nationale.
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HERAULT

afccc-occitanie

Contact:
PASCAU Maryse directrice
directrice@afccc-occitanie.fr

https://www.afccc-occitanie.fr association apolitique, non confessionnelle et non militante, qui a pour objet d'aider les personnes
dans I’évolution de leur vie affective, sexuelle et sociale, spécialement dans leur relation de couple et de famille ; de favoriser la
formation, la réflexion et la recherche par une approche pluridisciplinaire ; lieux de consultation pour les couples et les familles.
Gere un EVARS (Espace de Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle) agréé par la DRDFE. Interventions en milieu scolaire, et en ESMS,
formations des professionnels pour assurer des animations EVARS. Agrémet ministériel. Gere un organisme de formation certifié
Qualiopi et Certif'/Région.

Interventions de 2h en college et lycée, CFA, ML,... Th en primaire. Intervenante formée + personnel EN. Toutes les thématiques liées
a la santé sexuelle et aux relations psycho-sociales.

SOS homophobie, délégation Languedoc-Roussillon

Contact :

Yves Ducel-Fages yves.ducel-fages@sos-homophobie.org co-délégué et sos-Ir@sos-homophobie.org adresse mail délégation
Languedoc-Roussillon

Consulter https://www.sos-homophobie.org/nos-missions ; Soutien aux victimes d'actes de haine anti-LGBT ; prévention de tels
actes, intervention en milieux scolaire, universitaire, sensibilisation des personnels en entreprises et dans les grands organismes

publics / L'association dispose d'un agrément ministériel

Interventions par séances de 2h avec deux intervenants formés, possibilité de deux bénévoles observateurs dans les lycées, colleges,
universités / Niveau de classes de la 4ieme a la Terminale, en post-bac, en lycées d’enseignement général, technique et professionnel,
Université /| Themes abordés : discrimination anti-LGBT, conséquences de la discrimination sur les victimes, rappel de la loi et des
peines encourues, lien entre sexisme et homophobie, dispositifs d'écoute et d'aide juridiques, personnes ressources |/ Pour les
adultes des interventions gérées avec I'aide de bénévoles d'autres délégations de sensibilisation des adultes aux problématiques
LGBT et explicitation du vocabulaire LGBT, personnes transgenres, personnes intersexes, ...

Mouvement du Nid 34

Contact :
Chargée de développement : Gaélle henry / coordination34@mouvementdunid.org / 0467020123

Le Mouvement du Nid - France est une association reconnue d'utilité publique agissant en soutien aux personnes prostituées.
Implanté dans toute la France, le Mouvement du Nid est a la fois une

association de terrain et un mouvement de société : il appelle a un engagement citoyen, politique et culturel contre le systeme de
la prostitution et I'ensemble des violences contre les femmes.

Interventions existantes :

-en college : 2h sur le sexisme et les stéréotypes / 2h sur la vie affective et relationnelle

-en lycée et jusqu’a 25 ans : 2h sur les violences sexistes et sexuelles / 2h sur les risques prostitutionnels et le systeme prostitutionnel

12-25 ans
vie relationnelle, affective et sexuelle + violences sexistes et sexuelles

Modules de formation disponibles :
https://mouvementdunid.org/wp-content/uploads/2020/11/PlaguetteProstitutionMineursProfessionnels-2.pdf

- des interventions post «faits établissement» (pour répondre a un probléme existant dans |'établissement) : envisageables si nous
avons déja rencontré le groupe avant
Nous proposons également des stands d’infos
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COANIMA

Contact:

Coordinatrice / facilitatrice,
Manon Melendez
manon.melendez@coanima.org
0766883593

Mission : former les professionnels a impulser une transition sociale heureuse dés le plus jeune age.
Posture : élaboration de solutions collectives basées sur les problemes vécus, comprendre pour agir.
Thémes : éducation émotionnelle, violences sociales et systémique.

Approches : pédagogie immersive et ludique ; débat et esprit critique ; transmission d’outils.

Lien vers notre présentation générale ainsi que celle de nos themes : https://coanima.org/

A destination des équipes pédagogiques :

Formation (12h et +) : Pour monter en compétence et mettre en place des ateliers au sein de son propre établissement. Alternance
entre théorie et mises en pratiques pour acquérir des réflexes pédagogiques, connaissances et compétences. Etre capable d'agir et
de réagir. Minimum 2 jours, consécutifs ou non.

Interventions réalisées par des professionnel.le.s expérimenté.e.s, toujours en bindbme (majoritairement en mixité de genre) : tout
le département.

Nos thematiques :

Violences Sexistes et Sexuelles

Violences LGBTphobie+

Violences Discriminatoires

Education a la vie Relationelle et Consentement
Communication empathique

Pratiques collaboratives

- A destination des éleves (dés le CP) :

Petit Atelier Ludique (sensibilisation de 3h) : Pour une premiere approche d’'une thématique

Les 3A (prévention de 6h) : L'Autodiagnostic (fournis) que nous analysons (1h) pour adapter I'Atelier ludique de (3h) puis
I’Approfondissement (2h) quelques semaines apres.

Prévention Plurielle (ex LMDE)

Contact:

Magatte DIENE,

chargée de prévention

responsable Occitanie-PACA
magatte.diene@preventionplurielle.fr
06 70 94 60 90

Mutuelle dédiée uniquement a la prévention dotée d’un «pdle jeune» qui effectue des actions de prévention aupres des 15-25 ans
sur diverses thématiques : addictions, vie affective et sexuelle, santé mentale...au moyen du pair a pair, des jeunes qui parlent a des
Jjeunes pour une meilleure diffusion des messages de prévention

Interventions sur la vie affective et sexuelle et les VSS via le dispositif régional Génération Egalité

pathique

Pratiques collaboratives

- A destination des éleves (dés le CP) :

Petit Atelier Ludique (sensibilisation de 3h) : Pour une premiere approche d’'une thématique

Les 3A (prévention de 6h) : L'Autodiagnostic (fournis) que nous analysons (1h) pour adapter I'Atelier ludique de (3h) puis
I’Approfondissement (2h) quelques semaines aprés.
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Fondation Le Refuge Montpellier

Contact:

René ROUX

Référent PSle Sensibilisations

r.roux@le-refuge.org

Garance CAPELIER Responsable du Service Formation et Sensibilisation
g.capelier@le-refuge.org

Yoan COTTA

Cadre Territorial de I’Action Sociale Occitanie/AURA

0646835590

y.cotta@le-refuge.org

Reconnue d'Utilité Publique, la Fondation Le Refuge héberge et accompagne les jeunes LGBT+ victimes de violences intrafamiliales,
rejetés par leurs parents, chassés du domicile en raison de leur orientation sexuelle ou de leur identité de genre. www.le-refuge.org
Interventions en milieu scolaire (colléges et lycées)

Sensibilisation sur les discriminations et principalement les LGBT+phobies.

Sensibilisation pour les personnels d'établissement scolaire sur les LGBTphobies en s'appuyant sur les circulaires et documents
officiels du Ministere de I'Education Nationale.

ENIPSE CeSaMe

Contact:

cesame@enipse.fr

https://www.enipse.fr/presentation-du-cesame/

Intervention possible aupres des personnelles sur la question LGBTQI+ et la santé mentale a la demande des établissements

Fiertés Béziers Pride

Contact:

contact@fiertesbeziers.org

Association organisatrice de marché des fiertés de Béziers depuis 2023, I'objectif étant de lutter de maniere pérenne contre les
discriminations LGBTqgia+phobes sur le biterrois et Au-dela, création d'événements conviviaux, tout au long de I'année, projet
d’ouverture d'un centre ressources prévu début 2025, mise en place d'interventions en milieu scolaire ou pro en préparation pour
2025.

Conception des sentiments, orientations, identités, expressions de genres, ressources de soutien

pour les adultes prof, vie scolaire, Direction, administration, agent-es

des interventions de prévention /sensibilisation

des interventions de suivi

Association Lorelei Autodéfense
Contact:
lorelei.autodefense@gmail.com
leoboulangerdongan@gmail.com

Lorelel autodéfense est une association d'autodéfense féministe fondée en 2016

et basée a Montpellier. Les actions de

I'association visent la prévention primaire

des violences.

Lorelel propose des stages, des journées

thématiques et des ateliers d'autodéfense

pour les particuliers mais aussi pour les associations, les collectivités, les

entreprises...

Lien du site : https://xn--lorele-nwa.fr/

Interventions en milieu scolaire (colleges et lycées),

Interventions possibles auprés des éleves

Interventions possibles auprés du personnel

Prévention des violences sexistes et sexuelles, violences de genre, violences LGBTQI+, violences dans le cadre professionnel
Toutes nos interventions ont pour but la prévention et la transmission d’outils concrets pour se protéger (percevoir la violences,
poser ses limites, demander de |'aide etc.)

Possibilité d'interventions ponctuelles (atelier court, journée(s) de stage) ou de cycles de d'ateliers
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Via voltaire

Contact:
reseaux@viavoltaire.fr
direction@viavoltaire.fr

Selon une démarche de réhabilitation de la dimension de sujet dans la cité, les fondements de I'association reposent sur des
principes de soutien psycho-social et d'accompagnement vers un mieux-étre de toute personne en situation d’isolement, de
fragilité et de vulnérabilité avec I'appui d'une équipe pluridisciplinaire composée de psychologues clinicien-ne-s, formeés au psycho-
trauma, d'infirmier-e-s et d’intervenant-e-s sociaux. Située a 'interface entre insertion sociale et santé, elle propose une écoute et
un accompagnement aupres des personnes en état de souffrance et de mal I'étre et fait de la solidarité I'un des axes majeurs de
son action pour lutter contre I'exclusion et la désaffiliation via un positionnement aux interstices des dispositifs de promotion de
la santé, d'accés aux droits, aux soins, au logement, a I'emploi, a I'activité artistique, culturelle, physique ou sportive... Elle veille au
respect de l'intégrité et de la dignité des personnes, contribue a l'inclusion de chacun-e et renforce la cohésion sociale dans les
territoires dans lesquels elle intervient. Son action repose sur un travail clinique décliné selon trois grandes orientations : clinique du
lien social, clinique du lien conjugal et clinique du lien familial.

Dans le cadre de la clinique du lien conjugal, I'association participe aux travaux de I'ODVFF34 : une instance de coordination pour
laquelle elle a contribué a sa préfiguration et sa configuration avec I'appui d’un travail en réseaux interprofessionnels de prévention
et prise en charge qu’elle ainiti€ il y a 20 ans et couvrant auvjourd’hui I'ensemble du territoire départemental. Ayant pour objectif de
lutter contre les répétitions des violences au sein du couple et de la famille, elle anime et coordonne ceux de Montpellier-Métropole
(premier créé en 2004), Bassin de Thau et Coeur d'Hérault (Clermontais, Lodévois et Larzac et Vallée de I'Hérault) associant les
acteurs de premiere ligne (forces de |'ordre, travailleurs sociaux, magistrat-e-s/avocat-e-s, professionnels de santé, de I'éducation
et de I'insertion). Son engagement sur le terrain réside dans la tenue de deux dispositifs d’écoute spécifique (depuis 18 ans) : I'un
développé a I'adresse des personnes autrices dans un souci de prévention de la récidive (en groupe et en individuel) et référenceé
dans le cadre du CPCA Sud ; I'autre porté a I'adresse des enfants et des adolescent-e-s co-victimes (témoins, exposé-e-s). De par sa
compeétence, via voltaire mene un travail régulier de sensibilisation et de formation aupres des professionnel-le-s issus des différents
corps institutionnels et associatifs mobilisés. En regard des derniers chiffres de I'Organisation mondiale de la santé quant aux risques
et aux impacts liés a une exposition aux violences conjugales et conséquences différenciées sur le développement et la construction
psychique et social de I'enfant, elle impulse des actions de sensibilisation et de prévention aux violences sexuelles et sexistes et en
faveur de I'égalité en établissements scolaires avec I'appui de personnels internes et membres des réseaux (AS, IDE, CPE, enseignant-
e-s référent égalité). A partir de novembre 2024 et dans le cadre du plan de lutte contre les violences faites aux enfants, elle
interviendra en milieu scolaire (primaire, college et lycée) dans des €tablissements situés en zone urbaine (couverts par la police
nationale) en complétude des MPF en zone rurale avec I'appui de la BOAT porté par le CRIAVS du CHU de Montpellier.

Prévention Plurielle (ex LMDE)

Contact :

Magatte DIENE, chargée de prévention
responsable Occitanie-PACA
magatte.diene@preventionplurielle.fr
06 70 94 60 90

Mutuelle dédiée uniquement a la prévention dotée d'un «pdle jeune» qui effectue des actions de prévention aupres des 15-25 ans
sur diverses thématiques : addictions, vie affective et sexuelle, santé mentale...au moyen du pair a pair, des jeunes qui parlent a des
jeunes pour une meilleure diffusion des messages de prévention

Interventions sur la vie affective et sexuelle et les VSS via le dispositif régional Génération Egalité.



mailto:reseaux@viavoltaire.fr
mailto:direction@viavoltaire.fr
mailto:magatte.diene@preventionplurielle.fr

CIDFF de Lozére

Pré

Contact:

Lara THOUARD
et/ou

Claire MEST

Le CIDFF exerce une mission d’intérét général confiée par I'Etat dont I'objectif et de favoriser I'autonomie sociale, professionnelle
et personnelle des individus, en particulier des femmes, de promouvoir I'égalité entre toustes et de lutter contre forme de violence
et de discrimination.

- Dispositif GENERATION EGALITE Interventions scolaires existantes sur le département de la Lozére, pour les Classes de 2nde
Générales, Pro ou 1ere année de CAP, Les themes abordés sont les stéréotypes de genre et les violences sexistes et sexuelles,*

- ARS axe 1 et 2 : Interventions scolaires existantes sur le département de la Lozere, pour les écoles Primaires et les Colleges,
L'objectif est la prévention des violences sexistes et sexuelles aupres des jeunes

- PTS - Projet Territoire Santé : interventions scolaires existantes sur le département de la Lozére, pour les colleges et lycées.
Prevention des VSS. Les themes abordés sont les stéréotypes de genre et les violences sexistes et sexuelles. 1 projet praticulier ciblé
sur un établissement désigné et sur thématique cyberviolences, cybersexisme.

- CET AUTRE QUE MOI : programme d’éducation a la responsabilité sexuelle et affective dans un but de prévention des violences
entre les jeunes

A destination des adolescents de 11 a 15 ans. Interventions existantes en bindme en classes de 5eme et 4eme

- Projet mixité : Interventions existantes auprées des maternelles sur le développement des CPS. Interventions en 3éme. Themes
abordés : Mixité professionnelle, elargissement des choix professionnels.

- Prenvention des risques prostitutionnels : Interventions existantes aupres des colleges. Thématiques : vie relationnelle et affective.
Interventions existantes aupres des lycées et post BAC. Thématique : risques protitutionnels

- Dispositif GENERATION SANTE. Interventions scolaires existantes sur le département de la Lozere, pour les Classes delycée. Les
thémes abordés sont bien étrr, vie affective et sexuelle

- Interventions existantes, a la demande des établissements, sur les themes consentement, vie affective et sexuelle, stéréotypes de
genre, cyberviolences, VSS...

Prev & Co : Action partagée avec autres associations du territoire autour des jeunes, Espace 48 Jeunes, Planning Familial 48,
Addictions France, PMI. Thématiques abordées : existance des asso de préventions sur le territoire, égalité, stéréotypes, VSS.

vention Plurielle (ex LMDE)

Contact :

Magatte DIENE

chargée de prévention

responsable Occitanie-PACA
magatte.diene@preventionplurielle.fr
06 70 94 60 90

Mutuelle dédiée uniquement a la prévention dotée d'un «pdle jeune» qui effectue des actions de prévention aupres des 15-25 ans
sur diverses thématiques : addictions, vie affective et sexuelle, santé mentale...au moyen du pair a pair, des jeunes qui parlent a des
jeunes pour une meilleure diffusion des messages de prévention

Interventions sur la vie affective et sexuelle et les VSS via le dispositif régional Génération Egalité.

SOS homophobie, délégation Languedoc-Roussillon

Contact:

Yves Ducel-Fages

yves.ducel-fages@sos-homophobie.org co-délégué et

sos-Ir@sos-homophobie.orgadresse mail délégation Languedoc-Roussillon (Aude, Gard, Hérault, Lozére, Pyrénées-Orientales)

Consulter https://www.sos-homophobie.org/nos-missions ; Soutien aux victimes d’actes de haine anti-LGBT ; prévention de tels
actes, intervention en milieux scolaire, universitaire, sensibilisation des personnels en entreprises et dans les grands organismes
publics / L'association dispose d'un agrément ministériel

Interventions par séances de 2h avec deux intervenants formés, possibilité de deux bénévoles observateurs dans les lycées, colleges,
universités / Niveau de classes de la 4ieme a la Terminale, en post-bac, en lycées d’enseignement général, technique et professionnel,
Université /| Thémes abordés : discrimination anti-LGBT, conséquences de la discrimination sur les victimes, rappel de la loi et des
peines encourues, lien entre sexisme et homophobie, dispositifs d’écoute et d'aide juridiques, personnes ressources / Pour les
adultes des interventions gérées avec I'aide de bénévoles d'autres délégations de sensibilisation des adultes aux problématiques
LGBT et explicitation du vocabulaire.
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PYRENEES-ORIENTALES

Centre LGBT+66

Contact:
Marie-Pierre Delattre
Responsable bénévole du Péle Education-Santé

education@Igbt66.fr
contact@Igbt66.fr

Association locale (dép.66) créée en 2008, affiliée a la Fédération LGBTI+. Association laique et non partisane. Valeurs énoncées
dans le projet associatif (adopté en 2023) : «<Humanisme, Justice, Solidarité» Actions : accueil et solidarité, militantisme, culture,
convivialité, éducation et santé. https://www.lgbt66.fr/

Interventions en milieu scolaire depuis 2018 (Ter agrément Rectorat de Montpellier en juin 2018, renouvellement pour 5 ans en janvier
2024), sur le département des Pyrénées Orientales, a partir du niveau 4eme. Interventions fondées sur le «bien vivre ensemble» et la
lutte contre les discriminations liées a I'orientation sexuelle et I'identité de genre. Interventions aupres d'autres publics jeunes (ciné-
débats, Maisons de jeunes, PlJ, clubs sportifs). Interventions de sensibilisation/information aupres de publics d’adultes en formation
(étudiant.es Fac d’'Education) ou chargés de missions d'éducation (directeurs de centres de loisirs, équipes de service social et
éducatif du Conseil Départemental, volontaires en service civique...).

CIDFF 66

Contact:

Sandra HERNANDEZ
Directrice s
andra.hernandez@cidff66.fr

Le CIDFF exerce une mission d'intérét général confiée par I'Etat dont I'objectif est de favoriser I'autonomie sociale, professionnelle
et personnelle des Femmes et de promouvoir I'égalité entre les Femmes et les Hommes

Dispositif GENERATION EGALITE Interventions scolaires existantes sur le département des Pyrénées Orientales, pour les Classes de
2nde Générales, Pro ou Tere année de CAP, Les thémes abordés sont les stéréotypes de genre et les violences sexistes et sexuelles,
ARS Interventions scolaires existantes sur le département des Pyrénées Orientales, pour les écoles Primaires (a partir du CP) et les
Colleges (4eme), L'objectif est la prévention des violences sexistes et sexuelles aupres des jeunes

Mouvement du Nid 34

Contact:

Chargée de développement

Gaélle henry
coordination34@mouvementdunid.org
0467020123

Le Mouvement du Nid - France est une association reconnue

d'utilité publique agissant en soutien aux personnes prostituées.

Implanté dans toute la France, le Mouvement du Nid est a la fois une

association de terrain et un mouvement de société : il appelle a un

engagement citoyen, politique et culturel contre le systeme de la prostitution et I'ensemble des violences contre les femmes.
interventions existantes :

- en college : 2h sur le sexisme et les stéréotypes [ 2h sur la vie affective et relationnelle

- en lycée et jusqu’a 25 ans : 2h sur les violences sexistes et sexuelles / 2h sur les risques prostitutionnels et le systeme
prostitutionnel

12-25 ans
vie relationnelle, affective et sexuelle + violences sexistes et sexuelles

Modules de formation disponibles :
https://mouvementdunid.org/wp-content/uploads/2020/11/PlaguetteProstitutionMineursProfessionnels-2.pdf

des interventions post «faits établissement» (pour répondre a un probleme existant dans I'établissement) : envisageables si nous
avons déja rencontré le groupe avant
Nous proposons également des stands d'infos
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Prévention Plurielle (ex LMDE)

Contact:

Magatte DIENE,

chargée de prévention

responsable Occitanie-PACA
magatte.diene@preventionplurielle.fr
06 70 94 60 90

Mutuelle dédiée uniquement a la prévention dotée d'un «péle jeune» qui effectue des actions de prévention aupres des 15-25 ans
sur diverses thématiques : addictions, vie affective et sexuelle, santé mentale...au moyen du pair a pair, des jeunes qui parlent a des
jeunes pour une meilleure diffusion des messages de prévention

Interventions sur la vie affective et sexuelle et les VSS via le dispositif régional Génération Egalité

Fondation Le Refuge

Contact:

Nicolas Caseiro Référent Pble Sensibilisations n.caseiro@le-refuge.org

Garance CAPELIER Responsable du Service sensibilisations et formations g.capelier@le-refuge.org
Yoan COTTA Cadre Territorial de I’Action Sociale Occitanie/AURA 0646835590 y.cotta@le-refuge.org

Reconnue d'Utilité Publique, la Fondation Le Refuge héberge et accompagne les jeunes LGBT+ victimes de violences intrafamiliales,
rejetés par leurs parents, chassés du domicile en raison de leur orientation sexuelle ou de leur identité de genre. www.le-refuge.org
Interventions en milieu scolaire (colleges et lycées)

Sensibilisation sur les discriminations et principalement les LGBT+phobies.

Sensibilisation pour les personnels d’établissement scolaire sur les LGBTphobies en s’appuyant sur les circulaires et documents
officiels du Ministere de I'Education Nation
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