"Et Hop, Dehors !"

Animer dans la nature, en milieu rural ou urbain

Objectifs :
Découvrir des outils et techniques d’animation a I'extérieur et de découverte de la nature.
Comprendre l'enjeu d’éduquer en contact avec l'extérieur et la nature. Décrypter les aspects
réglementaires liés a I'animation en extérieur. Ouvrir sur les possibles projets a mettre en place dans
les structures.

Contenus :

Jour 1 : Animer dans un coin de nature

Séquences d’animations de découverte de la nature (découverte d'outils et d’animations simples et
faciles a réutiliser). Temps d’échange et d’analyse des séquences d’animations vécues. Atelier
théorique : intéréts et enjeu de I'éducation dehors.

Jour 2 : Animer en ville

Séquences d’animation nature en ville. Atelier théorique : débat mouvant sur les questions liées a la
réglementation de I'animation en extérieur. Séquences d’animation nature en ville : focus sur les
dynamiques de jardins partagés. Atelier de réflexion sur les réinvestissements possibles de chacun
dans sa structure (exemples de projets a mettre en place, temps individuel et d’échange).

Les participants-es repartiront avec une « boite a outils » (fichier informatique de ressources).

Intervenantes

v

Kellie POURE, Ecologistes de I'Euziére
Elise KRETZ, Les Petits DébrouillardS/

Dates
3 et 4 avril 2025

2 journées

Lieu
Jour 1 : Domaine de Restincliéres
Prades le Lez
Jour 2 : Maison pour tous Léo Lagrange
Quartier Mosson a Montpellier

Inscriptions

Au plus tard 15 jours avant
Les Ecologistes de I'Euziére : Lucile
JOUVE

lucile.jouve@euziere.org

Public concerne

Directeurs et animateurs d'ACM,
éducateurs sportifs
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