Le bénévolat est un levier puissant pour tisser
du Llien humain, investir des cercles
intergénérationnels auprés de nouvelles
personnes. Il est rare qu’'une mission de
bénévolat soit solitaire. Le cceur battant du
secteur de la solidarité c’est ce collectif, et le
soin qu’on y porte.

Au fond, d’'investir dans le bénévolat te permet
de donner, recevoir, partager et bien souvent en
sortir transformeé.

A partir de 18 ans (dés 16 ans
avec accord des
représentants légaux).

JeVeuxAider.gouv.fr est la

plateforme publique du
bénévolat, proposée par la
Réserve Civique. Elle met en
relation celles et ceux qui
veulent agir pour lintérét
général avec les organismes
qui ont besoin de bénévoles.
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