Poun quai faire

Tous les éléves inscrits en
classe de seconde, premiére,
terminale, en classe
préparatoire aux grandes
écoles, étudiants, en BTS ou
en licence PRO (a Uexception

des apprentis inscrits au CFA),
en 3éme prépa métier dans un
lycée.

salCVL ¢

Réaliser une pochette "Santé Mentale" pour informer et
orienter les éléves en situation de mal-étre vers les
personnes/services aptes a écouter ou prendre en charge

Installer un distributeur de protection périodique pour
lutter contre la précarité menstruelle

Plus d’'informations ici

Réaliser une fresque pour lutter contre les
discriminations  Pplus d’informations ici

Créer une Zen Zone, un espace de repos, pour se
ressourcer, faire une pause, entre éléves, mais aussi
discuter entre pairs sur des problématiques du quotidien

Plus d’informations ici


https://www.instagram.com/acmontpellier/reel/Cx91xrOIxmE/?hl=fr
https://www.ac-montpellier.fr/vie-lyceenne-121625
https://www.instagram.com/acmontpellier/reel/Cx91xrOIxmE/?hl=fr
https://www.instagram.com/acmontpellier/reel/Cx91xrOIxmE/?hl=fr
https://www.ac-montpellier.fr/contre-la-precarite-menstruelle-le-projet-de-vie-lyceenne-est-operationnel-125504
https://www.ac-montpellier.fr/le-projet-madam-lycee-des-metiers-pierre-mendes-france-121745
https://www.instagram.com/acmontpellier/reel/CyAztVWMRCj/?hl=fr

