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Santé, bien-être et réussite : au cœur de la 

mobilisation de l’équipe éducative  

du collège Jules Verne de Carcassonne 

 

 

Veiller au bien-être des élèves afin de leur offrir des parcours d’orientation ambitieux : voilà la boussole qui a 

guidé l’action du collège Jules Verne de Carcassonne tout au long de cette année scolaire 2023/2024.   

 

C’est ce qu’a pu découvrir Sophie BEJEAN, Rectrice de l’Académie de Montpellier, Rectrice de la région 

académique Occitanie, Chancelière des universités, lors de son déplacement le mardi 18 juin au sein de 

l’établissement, en présence de Joël LAPORTE, Inspecteur d’Académie – Directeur Académique des Services 

de l’Education Nationale de l’Aude.  

S’inscrivant pleinement dans le nouveau projet d’académie 2024-2027, trois dispositifs majeurs portés par le 

collège lui ont été présentés lors de cette visite audoise. 

Sophie BEJEAN a découvert le dispositif « Santé des 

élèves » développé pour une classe de 6e et une classe de 

SEGPA. Un travail de prévention mené également en lien 

avec trois classes de cours moyen (CM) de l’école de secteur 

La Gravette. 

Dans le cadre de cette expérimentation, un livret « Parcours 

éducatif santé » a été remis à chacun des élèves afin de les 

sensibiliser aux bienfaits du sport, du contrôle du temps passé 

sur les écrans, du sommeil et d’une alimentation raisonnée. 

Ils ont ainsi pu acquérir des savoirs et mesurer véritablement 

leur progrès. La démarche s’inscrit dans les objectifs pour une 

« Ecole promotrice de santé », qui de la maternelle au lycée, vise à assurer l’éducation à la santé, la prévention 

et la protection des élèves.  

Une présentation du dispositif pHARe (programme de prévention et de lutte contre le harcèlement à l’école) a 

également été proposée par les élèves ambassadeurs et l’équipe enseignante impliquée dans le programme. 
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Ce plan d’actions, recherchant un climat serein au sein 

de l’établissement, comporte un volet majeur de 

formation des personnels et d’élèves ambassadeurs, afin 

de déceler tout signal faible de mal être chez un élève. 

Une détection déterminante dans le protocole de prise en 

charge de situation de harcèlement, qui a été diffusé à 

l’ensemble de la communauté éducative. 

Des réunions de régulation ont également été 

programmées à chaque période de vacances entre 

l’équipe ressource et la référente harcèlement de l’établissement.  

Enfin, une sensibilisation à la prévention des violences est prévue à la rentrée 2024 à destination des parents 

des nouveaux 6e.  

Au programme de la visite également, un coup de 

projecteur a été mis sur le dispositif des Cordées 

de la réussite, qui propose un accompagnement 

des élèves dans leur parcours d'orientation. 

L'objectif est d'introduire une plus grande équité 

sociale dans l'accès aux formations à 

l'enseignement supérieur. 

Dans ce cadre, le collège Jules Verne est encordé 

avec l’ISAE SUPAERO (Institut supérieur de 

l’Aéronautique et de l’Espace) de Toulouse.  

Cela a permis aux élèves de 4e et 3e de rencontrer 

des étudiants de l’ISAE SUPAERO et plus particulièrement une femme ingénieure du groupe Ariane. Une 

vingtaine de filles du collège se sont aussi impliquées dans deux actions, « Parcours Espace » et « Campus au 

féminin » répondant au besoin de mixité dans les filières scientifiques. 

Cet engagement des équipes a été salué par Sophie BEJEAN, Rectrice de l’Académie de Montpellier, Rectrice 

de la région académique Occitanie, Chancelière des universités : « Je félicite le remarquable engagement des 

équipes du collège Jules Verne dans l’accompagnement vers la réussite et le bien-être de tous nos élèves. Je salue leur 

mobilisation quotidienne qui allie ambition et soucis de climat scolaire apaisé propice aux apprentissages et à 

l’épanouissement de tous. ». 
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