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L titulaire de ce BTS est un travailleur social qui informe et
conseille les personnes et les familles en difficulté sur tous
les problémes de la vie quotidienne : insertion, logement,
gestion de budget, santé... Il joue un role de plus en plus
important en matiére de développement social des
quartiers. Il contribue a la prévention de I'exclusion sociale
sous toutes ses formes. Ce spécialiste du conseil et de
I'information est également un formateur qui organise
diverses actions de formation (stages d'insertion, cours
d'économie sociale et familiale...).

Le conseiller en ESF travaille en collaboration avec les autres
travailleurs sociaux. Il exerce ses fonctions dans de

nombreux secteurs d'activité petites collectivités,
structures d'accueil, services de consommateurs des
entreprises, organisations de protection des
consommateurs... Il est également recruté par les caisses

d'allocations familiales, les bureaux d'aide sociale, les
collectivités locales et territoriales, les entreprises, les
établissements de soins, les mutuelles, les coopératives, les
associations...
Fonctions et activités
e Fonction Expertise et conseil technologiques en vie
quotidienne
- Conseil technique dans les domaines de la vie quotidienne
- Promotion en lien avec la gestion des flux: énergies, eaux,
déchets
- Soutien au montage de dossiers de demande d’aides, de
réhabilitation ou d‘amélioration de I'habitat ou du
logement
- Promotion de la santé concernant l|'alimentation et
I’écologie de la vie quotidienne
- Gestion documentaire
e Fonction Organisation technique de la vie quotidienne
dans un service, dans un établissement
- Suivi des locations et du patrimoine locatif
- Gestion de I'hébergement au sein d'une résidence
- Gestion de la distribution des repas
- Gestion de la maintenance des locaux et des équipements,
gestion de I'entretien du linge et des déchets
- Aménagement de |'espace
- Participation a la gestion administrative et financiére du
service ou de I'établissement
- Participation a la démarche qualité
e Fonction Animation, formation dans les domaines de la
vie quotidienne
- Accueil des publics
- Conception, organisation et mise en oeuvre d'actions
collectives a visée éducative
- Animation de la vie quotidienne dans un service, un
établissement
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e Fonction Communication professionnelle - animation
d’équipe
- Communication avec le public, les partenaires et
communication interne
- Animation et suivi du travail d'équipe
e Fonction Participation a la dynamique institutionnelle
et partenariale
- Représentation de l'institution
- Mise en ceuvre du partenariat intra ou interinstitutionnel

II‘ Débouchés

Le titulaire de ce BTS peut exercer ses activités dans
différentes structures publiques et privées : associations de
consommateurs,  associations  familiales,  collectivités
territoriales, centres sociaux, fournisseurs d'énergie, maisons
relais, foyers logement, bailleurs sociaux, établissements
d’hébergement pour personnes agées (résidence autonomie,
résidence-service, établissement d’hébergement pour
personnes dgées dépendantes), établissements de santé. ...
Selon les secteurs, les emplois seront dénommeés
différemment animateur prévention santé, animateur
famille, animateur senior, animateur médiation sociale,
animateur en consommation, référent famille, conseiller
habitat, conseiller budget, chargé de gestion locative,
conseiller en économie domestique, conseiller en énergie,
responsable, animateur de collecte, conseiller aux tuteurs
familiaux, responsable vie quotidienne dans un
établissement.

Métiers accessibles :

- Conseiller (ére) en économie sociale et familiale (formation
en 1an apreés le BTS pour obtenir le Diplome d'Etat)

Immm))  Accés a la formation

Les titulaires de Bac Pro qui ont obtenu un avis favorable du
conseil de classe seront prioritaires dans les BTS correspondant a
leur spécialité (en application du décret n°® 2017-515 du 10 avril
2017 sur l'expérimentation Bac Pro/BTS).

En priorité :
—Bac Techno ST2S
—Bac Techno STL

—BAC général (en fonction des choix des EDS en classe de
1% et Terminale)
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II- Programme Langue vivante étrangére LV2 -
Engagement étudiant -
Matiéres 1 ére année [2éme année (1) Cette épreuve vise a identifier les compétences,
Alimentation — Santé - Hygiéne 4h 4h connaissances et aptitudes acquises par le candidat dans
Sciences physiques et h ] I'exe,race d.es actleres r?ﬂentlonnees a I'artlcle L. 611-q’ (1!u co<.je
chimiques appliquées d:e’ I'educgtlon et qui re_le\{e’nt de _celles prévues par le refere.n’.clel
Habitat — Logement- X X d ev,al.uatlon de la spécialité du_dlplome de brevet de tec_hmaen
Environnement 3 3 supérieur pour laquelle le can,dldat demande sa reconnaissance
Economie — Consommation -h h « engagement étu<:!iant ». Epreuvg obligatoire a la s’uite_ de
Numérique et vie quotidienne ah - laquelle |nte.rV|er.1t ['épreuve facultatwe « engaggment etudlar.1t
— i - »: E3 : Animation, formation dans les domaines de la vie
Santé-Alimentation-Hygiene - 1h quotidienne
Sciences physiques et chimiques h )
appliquées 1 I} Descriptif des matiéres
Habitat-Logement et gestion e e . . . ) )
des activités . Cons’ell et .t‘expertlse. technologlques : allmentlatl.on -
Design d’espace—Design de santg ’hyglene., sciences p’hy5|que§ et chlmlq.ues
produits oh3o - appllquees, hablFat, Iogement, économie, consommation,
Gestion budgétaire, me.thod.ologle d'|nv§est|ga'F|on. . N
administrative; gestion des ) 1h30 . Anlmlatlon. formatlop : mtervgntmp sur le quotldlelj et
stocks son évolution, techniques d'animation et de formation,
Animation et formation en vie connaissance des publics, méthodologie de projet.
quotidienne 1h3o0 1h e Communication professionnelle : Communication écrite
Connaissance des publics sh 3h et oralle, design de commlumcat.|0n .\/|su-elle. .
. - : e Travail en partenariat institutionnel et inter
Me.thodologle de p.)roy.et 1h 1h institutionnel connaissance des politiques, des
Design de communication oh3o . dispositifs et des institutions ; analyse du fonctionnement
visuelle des organisations.

Gestion d'une action, d'un projet - oh3o e Gestion de la vie quotidienne dans un service ou dans
Communication écrite et orale 1h 2h un établissement : démarche qualité ; techniques de
Equipe, ressources humaines . 1h gestion des ressources humaines ; aménagement des

Connaissance des politiques, des 2h30 3h espaces de vie ; dgsign d'esRace ,--desig.n de pr(’)dulit i
dispositifs et des institutions CIrCUIt’dU repas, du linge, .des déchets; gestllon budgetallre.

Actions professionnelles 2h30 2h30 e Des seances hebdomadaires sont consacrées aux actions
- professionnelles.
Langue vivante 2h 2h

*horaires hebdomadaires ||- Stages

Grille d’examen . : : .

_ Deux stages de 6 a 7 semaines pouvant inclure une semaine

. Ep.reuves : - Coef. hors temps scolaire viennent compléter la formation. Réalisés

E1: Expertise et conseil technologiques en vie 6 en 1ére et 2e année, ils doivent étre effectués dans deux
quotidienne secteurs d'activité  différents (associations familiales,
E2: Organisation technique de la vie quotidienne 5 collectivités territoriales, maison relais, fournisseurs

dans un service, dans un établissement

E3 : Animation, formation dans les domaines de la

vie quotidienne 5
E4 : Communication professionnelle - animation

d’'équipe 4
Es : Participation a la dynamique institutionnelle 5

et partenariale

E6 : Communication en langue vivante étrangére | 2

Epreuves facultatives
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d'énergie, services en prévention santé, centres sociaux ...).
Les périodes de stage se répartissent de la facon suivante :

— 1re année : 6 a 7 semaines de stage situé en fin d'année
scolaire ;

—2e année : 6 a 7 semaines de stage situé entre décembre et
mars : cette période peut inclure une semaine de vacances
scolaires.

En complément, une semaine de stage de découverte pourra
étre prévue au premier semestre de la premiére année sur le
temps des vacances scolaires afin de permettre aux étudiants
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d’appréhender le milieu professionnel et les activités qui
peuvent étre confiées au technicien en ESF.

imm)) Poursuites d’études

« Diplome D'état Conseiller En Economie Sociale Familiale
(DECESF) Lycée Beauséjour Narbonne (11)

e Une Licence professionnelle

- intervention sociale spécialité accueil professionnalisé
des publics a besoins spécifiques — Université de Picardie
Amiens (80) et Site de Beauvais (60).

- intervention sociale spécialité coordonateur (trice) de
développement de projets d'économie sociale et
solidaire — Université Jean Monnet Saint-Etienne (62).

e Une Licence dans le domaine Sciences Humaines et
sociales
e Autres possibilités :

- formation d'éducateur spécialisé;

- formation  d'éducateur  dans
pénitentiaire ;

- préparation du diplédme supérieur de travail social ;

- formation de cadres de direction d'établissements
sociaux.

['administration

Pour connaitre les poursuites d'études consultez les guides
régionaux "Apreés le Bac: choisir ses études supérieures" et
"Aprés un Bac +2"

imm))> OU se former

Aude (11)

Lycée Beausejour - Narbonne (Privé sous contrat) /

Aveyron (12)

L.E.G.T.A. Villefranche de Rouergue (Public) /

Lycée Charles Carnus - Rodez (Privé sous contrat) A

Gard (30)

Lycée des meétiers Genevieve DE GAULLE-ANTHONIOZ -
Milhaud (Public) /A

Lycée Jean-Baptiste Dumas - Alés (Public) / A

Haute-Garonne (31)

Lycée professionnel Elisabeth Et Norbert Casteret - Saint-
Gaudens (Public) 1A

Institut Limayrac - Toulouse (Privé sous contrat) / A

Hérault (34)

Lycée Jean Jaurés - Saint-Clément-de-Riviere (Public) /

Lycée Auguste Loubatieres - Agde (Public) A

Lycée professionnel Turgot - Montpellier (Privé sous contrat) /
Ecole Sup. IRTS Etudes Supérieures ESF - Montpellier (Privé
sous contrat ens. sup.) |

Lot (46)

Lycée Clement Marot - Cahors (Public) /

Lozére (48)

Lycée polyvalent Notre-Dame - Mende (Privé sous contrat) /
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Hautes-Pyrénées (65)

Lycée Marie Curie - Tarbes (Public) /A
Pyrénées-Orientales (66)

Lycée Jean Lurcat - Perpignan (Public) /

Purple Campus Perpignan (Privé sous contrat) A

Tarn (81)

Lycée Jean Jaures - Carmaux (Public) /A

INEOPOLE FORMATION - Brens (Privé sous contrat) A
Tarn-et-Garonne (82)

Lycée Francois Mitterrand - Moissac (Public) /A

| formation initiale

A  formation en apprentissage

— e .
Internat/ Hébergement possible

Imm)> Pour en savoir plus

Retrouvez sur https://documentation.onisep.fr/ \
les publications disponibles (collections Diplémes, Dossiers,
Parcours, Zoom sur les métiers, Pourquoi pas moi ?, Handi
+)

Vous les trouverez également au CDI de votre
établissement ou au Centre d’Information et d’Orientation
(ClO)

N
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N’hésitez pas a rencontrer
I'Education Nationale (PSY-EN).

un psychologue de

07/02/2024



https://documentation.onisep.fr/

