
Ressources GAR





Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 1 à 3 


Domaine : EMC


Formation : module à faire
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Je me pose : 
Relaxation, respirations, 
postures …  pour 
comprendre, accepter 
ses sensations, 
émotions …

Je m’exprime : 
Improvisation, 
virelangues … 
pour travailler 
l’oral, l’expression 
artistique ….

Je grandis : 
Ateliers philo

Que ce soit en passant par « type » (Je grandis) ou 
« par compétence », des supports pédagogiques 
sont proposés aux enseignants, des idées pour aller 
plus loin (albums sur le thème, des séquences …)


La « salle des supers profs »                permet de 
filtrer les activités par âge, de lire les « conseils par 
niveau » (gérer le cadre, quelle posture adopter, quelle 
fréquence, quels créneaux privilégier ….)

https://www.lili.cool/fr/tne-lili/


               Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 2 ou 3 en 
remédiation. 


Domaine : Lecture, étude de la 
langue, lexique.


Nécessite : une connexion + 
tablette ou ordinateur 


Formation : module à faire
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Vidéo de présentation de l’application

Les + 

On peut cibler les leçons et les attribuer à 
la classe ou à un groupe d’élèves. L’élève 
peut quand même accéder à l’ensemble 
des exercices et progresser en 
autonomie. 


L’enseignant a un regard sur la progression 
de l’élève et les compétences acquises ou 
en cours d’acquisition.

Un graphisme et des visuels ludiques qui 
accrochent l’œil des élèves. 


https://lalilo.com/?language=fr
https://www.youtube.com/watch?v=c_7jhCli3AE


Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 1 


Domaine : mobiliser le langage


Formation : module à faire

Cette application permet d'accompagner vos élèves dans la compréhension 
de contes entendus. Après avoir visionné chaque histoire, vos élèves ont 
accès à différents jeux interactifs et activités graphiques.

* Je regarde le conte
* Je raconte l'histoire
* Je commente l’histoire
* Je joue avec l’histoire – 5 exercices  
* Mode « Contes croisés »
* Pour tous les contes : un mode « Dessiner – Décorer - Tracer »

https://www.youtube.com/watch?v=UU4ustLl2gw


Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 1 


Domaines : acquérir les premiers outils 
mathématiques /mobiliser le langage dans 
toutes ses dimensions


Formation : module à faire

https://www.youtube.com/watch?v=XWOgYcJU-u8


Présentation 

Cycles / niveau : Cycle 1 / 2 / 3 / 4


Domaines : tous les domaines


Formation : module à faire

La solution numérique éducative Bayard-Milan Cycle 1 s’articule autour de cinq 
programmes complémentaires: « Merci, le vent ! » pour des ateliers artistiques, « Les 
Petits Philosophes » pour les premières interrogations existentielles, « Récré à bloc » 
pour les apprentissages musicaux, « Le Yoga des enfants » pour apprendre l'équilibre, 
à se concentrer, à se détendre et développer le langage, et «  Les comptines de 
Tiloulou » pour aider à traverser les premières difficultés.

Des séances de yoga, des jeux interactifs, des vidéos des Petits philosophes, des 
ateliers créatifs ou des comptines du quotidien animeront vos moments de classe.

https://www.youtube.com/watch?v=00tlADHBbuA
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Présentation 

Cycle / niveau : du CP au CM2


Domaine : calcul mental


Formation : ressource immédiate (pas de module)

Des activités variées de calcul 
mental et réfléchi du CP au 

CM2

Création d’une classe 
ou de groupes

Création de séances et attribution aux 
différent groupes

Gestion des résultats des élèves

https://calculatice.ac-lille.fr/


Le + : 
- Une banque de ressources complète et accessible

- De nombreux domaines pour tous les niveaux 
- Possibilité de créer des classeurs pour regrouper les 
ressources

Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 1 à 3 


Domaine : Tous les domaines


Formation : Ressource immédiate (pas de 
module à faire)
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Un catalogue de 
ressources 
multimédias

Quizz Audios

Vidéos
 Articles, images, …

https://enseignants.lumni.fr


Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 2/3


Domaine : adaptation et accessibilité de 
documents 


Formation : module Kardi à débloquer
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Depuis la plateforme Kardi, l’enseignant crée sa séance et l’assigne à un élève. Le document créé 
se verra modifié pour l’élève en fonction de son profil. 

Cantoo Scribe est une solution numérique pour l’inclusion scolaire ! Le logiciel réunit 
des outils de compensation pour répondre aux besoins spécifiques des élèves 
DYS : dyslexie, dysgraphie, dysorthographie, dyscalculie, dyspraxie, dysphasie et 
troubles de la concentration. Toutefois, son utilisation s’étend aussi aux élèves 
allophones grâce au traducteur, dictionnaire ou recherche d’illustration par l’image. 


 Les outils pratiques


- import et modification de fichiers PDF et Ebook

- conversion de documents par OCR


- insertion de fichiers Word et PDF n’importe où dans le cours

- outils mathématiques


Des outils pour l’accessibilité 

Des outils pratiques 

https://www.cantoo.fr/education/home


               Présentation 

Cycle / niveau : Cycle 2 ou 3 
Domaine : Production écrite


Nécessite : une connexion + 
tablette ou ordinateur 


Formation : module à faire
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Vidéo de présentation de l’application Quelles activités propose Plume pour mes 
élèves ? 


Plusieurs espaces et activités d’écriture : 


- le mot du jour (chaque jour)


- Les défis (thématiques transdisciplinaires)


- Le dojo et ses activités Ludo-éducatives 
(système de progression par ceinture et 
exercices faisant travailler vocabulaire, 
syntaxe, ponctuation, cohérence textuelle…)


- Les histoires à écrire ou co-écrire 
(littérature jeunesse et classique) en 7 
chapitres à lire et à compléter, à l’issue 
desquelles les élèves peuvent éditer leur livre.

Su
ivi

 d
es

 é
lèv

es

https://www.youtube.com/watch?v=e0YEb9Fe7JQ
https://boutique.plume-app.co/pages/enseignants#:~:text=Quelles%20activit%C3%A9s%20propose%20Plume%20pour,un%20nouveau%20mot%20chaque%20jour)
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