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Les formules ci-dessous de mécanique des structures ne sont pas fournies aux 
candidats dans les formulaires de l’épreuve U41. 

 

 

 

Surfaces usuelles  Surface de triangle, trapèze … 

Moment de flexion maximal d’une poutre isostatique 
uniformément chargée  𝑀𝑓 =

𝑝 × 𝐿ଶ

8
 

Flèche d’une poutre isostatique uniformément chargée 𝑓 =  
5 𝑝 𝐿ସ

384 𝐸 𝐼
 

Moments quadratiques courants (section rectangulaire et disque) 
rectangle :    𝐼ீ௭ =

௕×௛య

ଵଶ
     

 disque :         𝐼ீ௭ =
గ×஽ర

଺ସ
 

Contrainte normale dans une poutre en traction et compression 
simple 𝜎(𝑥) =

𝑁 (𝑥)

𝐴
 

Contrainte normale dans une poutre en flexion simple 𝜎௠௔௫(𝑥) =
𝑀𝑓𝑧 (𝑥)

𝐼
𝑣

 

Loi de Hooke   𝜎 = 𝐸 × 𝜖 = 𝐸 ×
Δ𝐿

𝐿
 

Conversions d’unités  
newton, bars, pascal, kPa, MPa 

…. 

Relation effort tranchant et moment fléchissant 𝑉(𝑥) = − 
𝑑 𝑀𝑓(𝑥)

𝑑 𝑥
 

 


