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Cet été les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 mettront la France
sous le regard du monde entier. C'est un événement historique. Une occasion
unique de mettre en lumiére, de valoriser notre culture régionale, notre patri-
moine local, notre savoir-faire occitan mais aussi les athléetes du territoire ainsi
que I'ensemble des bénévoles engagés dans cette aventure.

Du littoral aux montagnes, des métropoles aux campagnes, I’Occitanie est
une région qui présente de nombreux sites emblématiques. Certains verront
passer la flamme olympique comme:

- Le canal du Midi, trait d'union entre les territoires et paysages qui relie
Toulouse a la cité médiévale de Carcassonne a I'étang de Thau, au mont Saint
Clair a Sete.

- Le viaduc de Millau qui enjambe la vallée du Tarn.

- Le pic du Midi ou encore le cirque de Gavarnie, lieux emblématiques des
Pyrénées.

Autant de sites classés au patrimoine mondial de I'Unesco, autant de sites
inspirants, autant de terrains de jeu pour nos sportifs. L'Occitanie, plus grand
stade ouvert de France, doit permettre d’inspirer notre jeunesse, de mobiliser
nos éducateurs, nos entraineurs, nos bénévoles, et I'ensemble de nos conci-
toyens derriére |'énergie collective de nos ambassadeurs sportifs présents aux
Jeux olympiques et paralympiques pour transformer nos modes de vie avec
plus de sport au quotidien.

Les Jeux seront un remarquable élément de promotion de la pratique physique,
afin de mettre davantage de sport dans la vie des francais. Cette édition
olympique porte I'ambition de I'inclusion de chacun et la sensibilisation de
tous a I'importance d’un accés pour les personnes handicapées a I'ensemble
des pratiques sportives. Je remercie les acteurs sportifs, les établissements
scolaires, les collectivités territoriales, le monde économique et les services
de I'Etat qui s'engagent dans ce sens.

Les Jeux olympiques et paralympiques seront cette belle féte populaire qui
entrainera dans son sillon les Occitans. De nombreuses collectivités territo-
riales se sont engagées pour accompagner toute la population dans cette
année de féte du sport.

Le temps s’accélére a mesure que nous nous rapprochons de I’échéance.
L'heure est a la mobilisation de chacun, pour faire de cet événement un
moment unique et universel qui restera inscrit dans la mémoire des francais.
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L'organisation des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 constitue
une occasion unique de développer les passerelles entre le monde scolaire
et le mouvement sportif, afin d’encourager l'activité physique et sportive des
jeunes. Il me parait essentiel de souligner I'importance capitale que revétent
les Jeux olympiques et paralympiques pour la jeunesse de notre région. En
effet, ces jeux, bien plus qu’un simple événement sportif d’envergure mon-
diale, constituent une véritable tribune, ou se conjuguent I’'excellence, I'enga-
gement et l'inspiration pour nos générations futures.

L'organisation des Jeux olympiques offre a la jeunesse un cadre privilégié pour
nourrir ses réves les plus audacieux, pour se projeter dans un avenir empreint
Sophie BEJEAN de valeurs nobles telles que le respect, le dépassement de soi, I'inclusion et |a
solidarité. En ce sens, Paris 2024 incarne une opportunité sans précédent pour
notre jeunesse de se nourrir de modéles, d'aspirations et de défis a relever.
Les Jeux olympiques, par leur nature universelle, transcendent les frontiéres
géographiques et culturelles pour unir les peuples autour d'une méme passion.
C’est ainsi que Paris 2024 se présente comme un catalyseur puissant de ren-
contres, d’échanges et de partages entre les jeunes du monde entier, favorisant
ainsi le dialogue interculturel et la construction de ponts entre les nations.

Rectrice de la région
académique,

rectrice de l'académie de
Montpellier,

Chanceliére des universités

En outre, les retombées pour I'emploi des Jeux olympiques ne sauraient étre
sous-estimées. Paris 2024 offre a la jeunesse frangaise des opportunités ines-
timables en termes d’emplois, de formations et d’innovations, stimulant ainsi
les perspectives professionnelles pour nos jeunes talents.

Enfin, en tant que rectrice de région académique, je tiens a souligner I'impact
indéniable des Jeux olympiques sur le domaine de I'’éducation. Ces Jeux sus-
citent I'admiration et I'enthousiasme des enfants et des jeunes, les incitant a
s'investir davantage dans la pratique sportive, mais également a nourrir leurs
ambitions intellectuelles et professionnelles avec ardeur et détermination.

Les Jeux olympiques sont une formidable occasion de développer I'activité
physique et sportive dans le quotidien des enfants et des jeunes adolescents.
L'enjeu est essentiel pour leurs apprentissages mais aussi pour leur bien-étre
et leur santé.

Les Jeux olympiques de Paris 2024 représentent bien plus qu'une compéti-
tion sportive éphémere. llIs sont le reflet de I'espoir, de la résilience et de la
promesse d’un avenir rayonnant pour notre jeunesse. En cette période char-
niére de notre histoire, soyons fiers de soutenir et d’encourager la jeunesse
a s'inscrire dans cette grande aventure collective, ou chaque pas franchi sur
la voie de I'excellence est un témoignage vibrant de la force et de la vitalité
de notre nation.
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I. PRESENTATION DES JEUX OLYMPIQUES ET
PARALYMPIQUES DE PARIS 2024 :
DES ENJEUX NATIONAUX

Du 8 mai

au 26 juillet 2024 Parcours de la flamme /\
N

Du 26 juillet .
Jeux olympiques

au 11 aoUt 2024

Du 28 aoit

au 8 septembre 20 Jeux paralympiques

CHIFFRES CLES
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Cartographie des sites des JOP

Il. LES ENJEUX DE LA REGION OCCITANIE

1- Faire des JOP 2024 un évenement populaire, festif, partagé a I'échelle
de tous les territoires

B En faisant vivre des expériences exceptionnelles, mémorables

En proposant des temps forts de mobilisation nationale :
- Semaine olympique et paralympique (du 2 au 6 avril 2024)
- Journée olympique (le 23 juin 2024)
- Lerelais de la flamme (du 8 mai au 26 juillet 2024)

« En proposant des outils d’animation des territoires :

- 76 « Centres de préparation aux Jeux » (CPJ), labélisés par le Comité d’organisation des Jeux
olympiques et paralympiques de Paris 2024

- 373 collectivités territoriales labelisées « Terres de jeux »

- 1110 établissements labélisées Génération 2024

- 440 services civiques « Génération 2024 » dont 5 service civique Célébration

- 3 centres d’excellence sportive dont le CREPS CNEA de Font-Romeu (66), une structure unique en
France culminant a 1850 metres d’altitude et reconnue dans la préparation terminale des équipes de
France olympiques
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- Le complexe Euroméditerranéen de Montrodat (48) une référence nationale pour I'entrainement des
parasportifs
- Plus de 250 manifestations sportives dont 160 en lien avec des disciplines olympiques
- L'accueil de grands événements sportifs internationaux (championnat Europe et du monde)
- Le championnat du monde Nacra 17 (catamaran olympique), championnat Europe 49er et 49er FX du
4 au 12 mai 2024 a la Grande-Motte

2 - Accompagner les athlétes Occitans au meilleur de leur performance

B En proposant un accompagnement individualisé des talents de notre territoire

« 17000 clubs de proximité au cceur de nos
territoires — Un maillage territorial

« Un mouvement sportif olympique
(CROS - CDOS) structuré

« 107 cadres techniques sportifs (DRAJES)
en soutient du sport et des structures

« Des podles espoirs et pdles France - Des centres
de formation des clubs professionnels

e Undispositif sport-étude proposant
des aménagements

e« Un fonds de dotation « Objectif performance
Occitanie » pour aider les sportifs

e Une maison régionale de la haute performance

¢« Une centaine d’athlétes présents aux JOP

Photo : CandyBox - Fotolia

3 - Promouvoir une pratique sportive généralisée, source de santé
publique, d’inclusion sociale et de réductions des inégalités d’acces
a la pratique

B En proposant des dispositifs, des moyens

« 50000 bénéficiaires du dispositif PASS’SPORT (7M€) pour |'accessibilité de la pratique
o 1500 apprentis (9 M€) pour l'insertion par le sport

* 400 emplois aidés (5 M€) pour professionnaliser les acteurs du sport

o Des aides aux projets sportifs fédéraux (7 M€) pour les associations sportives

» Un plan d’équipement sportif pluriannuel national 2024-2026 (300 M€)

» Activité physique et sportive Grande Cause nationale 2024

« 30 minutes d'activités physiques quotidienne
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4 - Créer un héritage durable matériel et immatériel pour notre territoire

B Par un attrait renforcé pour le sport en Occitanie

Dés le lendemain des JOP

- Des infrastructures a forte dimension écologique et sociale
- La création d’un club des organisateurs d’événements sportifs

Dans la durée

- Un engagement de toutes et tous en faveur de la place du sport
- Une accélération des politiques publiques du sport dans tous les territoires grace aux efforts de
toutes et tous
- Un projet sportif territorial issu de la conférence régionale du sport (CRdS)
- Un recensement des équipements sportifs pour une aide a la décision
- Un club des organisateurs d’éveénements sportifs
- Un observatoire du sport
- Un projet de grande envergure « Occitanie, pour une jeunesse en mouvement et en forme »
> Le grand défi Vivez Bougez
> Amélioration et évaluation de la condition physique de la jeunesse
> Interventions auprés des collégiens centrée sur l'activité physique et la sédentarité (ICAPS)
- Un fonds de dotation pour les sportifs de haut niveau

Il . LE PLAN D'ANIMATION TERRITORIALE

DES JOP DE L'OCCITANIE COMPREND 6 AXES

o La valoriation et la promotion des dispositifs nationaux existants

%

o La formalisation d'un plan d'animation régional

6 o La formalisation de 13 plans d'animation départementaux

|
AX E S o La promotion de l'activité physique Bouge 30 ' chague Jour (GCN Sport)

i

o Promotion d'un été olympique et paralympique - Clubs ouverts

o Actions clubs et collectivités territoriales - Fan zone
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1-

A -

Valorisation et promotion des dispositifs nationaux existants

Centres de préparation au Jeux

Pour une collectivité territoriale, accueillir un centre de prépa-
ration aux Jeux contribue a I'attractivité du territoire. Pour les
habitants, c’est l'opportunité de découvrir une discipline spor-

T -CENTRES-

2 tive, un pays, une culture et la fierté d'accueillir une délégation
-DE PREPARATION-| d‘athlétes et d'accompagner sa préparation jusqu’au jour J.

‘-AUX JEUX-
R | 44 collectivités territoriales accueillent 76 centres de prépara-
tion aux Jeux.

Cette répartition géographique permet de faire rayonner la diversité territoriale de notre région. Elle témoigne de
la grande qualité des équipements sportifs qui maillent I'ensemble du territoire.

Pour en savoir plus

l Accéder au catalogue des centres de préparation aux Jeux de Paris 2024

B - Le label Terre de jeux 2024

Terre de Jeux 2024 est un label destiné a tous les territoires ; communes, intercommu-

nalités, départements et régions. Il valorise les territoires qui souhaitent mettre plus

de sport dans le quotidien de leurs habitants et s’engager dans I'aventure des Jeux,
20 quels que soient leur taille ou leurs moyens.

TE RRE Une collectivité qui s’inscrit dans la dynamique Terre de Jeux bénéficiera d’'un apport

DE JEUH dans sa communication et :

- D’un acces privilégié aux outils (films, outils pédagogiques, guides pratiques)
2“ « D’une identité exclusive pour s‘associer aux Jeux
« D’outils de communication pour relayer des actualités du COJOP

[ 4

B
1

Pour en savoir plus
Terres de Jeux en Occitanie
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https://prepare.paris2024.org/fr/
https://terredejeux.paris2024.org/liste_des_labelises/villes_et_epci

C - Label « Génération 2024 »

Le label Génération 2024 délivré par le ministére de I'Education nationale et de la jeu- 20 K3
nesse, et le ministére de I'Enseignement supérieur et de la Recherche, vise a dévelop- -7

per les passerelles entre le monde scolaire et le mouvement sportif pour encourager {:_ 2“

la pratique physique et sportive des jeunes. .

B Les objectifs du label :

« Développer des projets structurants avec les clubs sportifs du territoire
« Participer aux événements promotionnels oympiques et paralympiques
e« Accompagner ou accueillir des sportifs de haut niveau

e Ouvrir les équipements sportifs des établissements Pour en savoir plus

Génération 2024

B Les Chiffres en Occitanie

établissements
scolaires

labélisés 352 dans I'académie de Montpellier

E 1 11 O 758 dans I'académie de Toulouse

D - Le service civique « Génération 2024 » et Célébration

' SE RVICE Le servic'e civique.a pour m'ission de permettre a
tous les jeunes qui le souhaitent, de 16 a 25 ans
c IVI uUE et jusqu’a 30 ans pour les jeunes en situation de
handicap, de s’engager au service d’une mission
Une massion pour chacur s A P
e d'intérét général.
Dans un objectif d’intégration des organismes et
des jeunes engagés a la communauté 2024, il est possible de labelliser une
mission de service civique.

Les avantages a labelliser une mission de service civique pour l'organisme :

e Accés au logo et ressources graphiques « Génération 2024 »

« Attractivité des acteurs mobilisés autour de 'organisation des Jeux

e Accés privilégié aux outils (films, outils pédagogiques, guides pratiques...)
e Mise en réseau avec les acteurs du réseau Paris 2024 sur le territoire

« Ressources mises a disposition par I’Agence du service civiques

Photo : Agence service civique
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https://generation.paris2024.org/

Comment Labelliser une mission ?

« Votre organisme est déja agréé au titre du service civique :
Faire une demande au référent départemental sur les missions liées aux Jeux olympiques et paralympiques

« Votre organisme n’est pas encore agréé au titre du service civique :
Bénéficier de I'agrément collectif (union, fédération d’associations ou réseauv)

Accueil d'un volontaire mis a disposition par un organisme agréé
Service civique Génération 2024

p
ﬂ Pour en savoir plus
Plus d’informations sur le label

8

E - Les Olympiades culturelles

L'Olympiade culturelle est une programmation artistique et culturelle pluridisciplinaire qui
se déploie avant, pendant les Jeux et jusqu’au 8 septembre 2024. Par ce programme, les
Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024 ouvrent grand leurs portes a la culture et
aux artistes. Sur tout le territoire hexagonal et en Outre-mer, et en dialogue permanent
avec les mouvements olympique et paralympique, I'Olympiade culturelle est une féte
populaire qui s’écrit a travers des milliers d’événements (majoritairement en accés libre et
gratuit) au croisement de I'art, du sport et des valeurs olympiques.

Pour en savoir plus
Olympiade culturelle en Occitanie 2024
l Appels a projets et candidatures

2 — Le Plan d’animation régional

A - La promotion, I'animation et la valorisation des Jeux olympiques et paralympiques

Dans le cadre de la conférence régionale du sport un groupe de travail JOP a été mis en place pour proposer une
animation territoriale en Occitanie.

8 évenements sportifs ont été retenus permettant de rythmer chaque mois un sport plus éducatif, plus inclusif en
lien avec les enjeux du Ministére des JOP.

Chaque événement retenu permet au mouvement olympique et a I’Etat d’animer un stand permettant de valori-
ser une politique publique. La fin de cette tournée débouche sur la journée olympique du 23 juin 2024 portée par
les CDOS et le mouvement sportif.
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https://www.service-civique.gouv.fr/comprendre-le-service-civique/referents/annuaire
https://www.service-civique.gouv.fr/comprendre-le-service-civique/referents/annuaire
https://www.culture.gouv.fr/La-culture-au-caeur-des-Jeux/Olympiade-Culturelle-les-projets-dans-votre-region
https://www.culture.gouv.fr/Demarches-en-ligne/Par-type-de-demarche/Appels-a-projets-candidatures/Olympiade-culturelle
https://www.ac-montpellier.fr/service-civique-122369

15 - 18 mars

12 au 21 awril

20 janvier

B - La promotion et I'animation de la journée olympique le 23 juin 2024 en lien avec le
mouvement olympique et sportif dans les 13 départements

CM Chaque année, le 23 juin, la journée olympique est célébrée partout dans le monde et
permet a chacun de s’initier a la pratique de sports olympiques en présence d’athlétes,

JOURNEE dans le partage et les valeurs de I'olympisme.
OLYMPIQUE
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B Lajournée olympique repose sur 3 piliers :

APPRENDRE

BOUGER

DECOUVRIR

Encourager la population a étre active a l'occa-
sion de cette journée. Bouger peut faire référence
a toutes sortes d’activités physiques destinées a
des personnes de tout age, indépendamment de
leurs aptitudes.

La journée olympique permet de réfléchir a la
contribution du sport aux grandes questions
sociales telles que I'éducation, la promotion de la
santé ou la protection de I'environnement. Etre
un citoyen responsable fait également partie de
la philosophie de I'olympisme.

Ce pilier est une incitation a la découverte de
nouveaux sports et de nouvelles activités jamais
faits auparavant.

En Occitanie chaque journée olympique propo-
sera a minima:

« 10initiations sportives dont 4 parasportives,
« Un atelier « Valeurs du sport
et de I'olympisme »
« Unstand photo et mascottes JOP2024
e Une présence de sportifs de haut niveau
locaux
+ Des expositions

Photo : Piotr Marcinski - Fotolia.com

Départements Villes

Ariege Foix 22 juin
Aude Castelnaudary 23 juin
Aveyron Onet le chateau 23juin
Gard Nimes 22 juin
Haute garonne Toulouse 23juin
Gers Masseube 23 juin
Herault Montpellier 23 juin
Lot Cahors 23 juin
Lozere Mendes 23juin
Hautes pyrenees Argeles-gazost 21 juin
Pyrenees orientales Le soler 23 juin
Tarn Ludolac 23 juin
Tarn et garonne Montauban 23juin
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C - La promotion d’évenements et le parcours du relais de la flamme

Focus le 15 mai 2024 au CNEA

Le relais de la flamme est une tradition incontournable qui nous plonge dans les
racines des Jeux.

La premiére torche du relais de la flamme olympique de Paris 2024 sera allu-
mée le 16 avril 2024, selon la tradition antique, a I'aide des rayons du soleil, lors _
d’une cérémonie dans le sanctuaire d’Olympie, en Gréce, ou se déroulaient les : """q
Jeux antiques. De la Péloponnése, la flamme olympique rejoindra Athénes pour '
embarquer a bord du Belem et traverser la mer Méditerranée. C’est le 8 mai : _
2024, a Marseille, que la flamme olympique débutera son épopée en France. e

La flamme est un moment unique pour mettre en lumiére : -
DU & MAI AU 26 JUILLET 2024

« Notre histoire de France et ceux qui |'ont écrite
« Notre patrimoine naturel
o Notre savoir-faire francais et notre créativité

« Nos émotions et I'’énergie collective du sport p
Pour en savoir plus
ﬂ Relais de la flamme
L
ol

€ 13 mai 2024 - Aveyron/Hérault

La flamme olympique passera par le célébre Viaduc de Millau, qui surplombe le Tarn et le Larzac, puis par le
Mont-Saint-Clair de Séte et son belvédére haut de 183 métres. Aprés un passage en barque dans Séte, la flamme
reprendra son périple jusqu’a Montpellier. La flamme passera sous I’Arc de Triomphe de Montpellier, a quelques
pas du Corum puis se dirigera vers la Place de |'Europe pour une grande soirée de célébration et animations.
Millau, Séte et Montpellier, terres de sports, s'unissent dans une démarche inédite pour accueillir la flamme, sym-
bole de paix et d’amitié entre les peuples.

[SamT]
€ 15 mai 2024 - Pyrénées-Orientales

Dés l'aube, la flamme partira du célébre Pic du Canigou a 2 785 métres d’alti-
tude, puis descendra a Prades, capitale du Conflent avant de reprendre un peu
de hauteur dans la cité préolympique de Font-Romeu. Le Centre national d’en-
tralnement en altitude de Font-Romeu, niché a 1 850 metres d’altitude et créé
dans la perspective des Jeux olympiques de 1968, a été sélectionné comme
base d’entrainement des athlétes des JO de Paris 2024. La flamme reprendra

la route direction Céret, capitale de la cerise, ou elle passera par le Pont du
Diable et I'incontournable musée d’Art Moderne. Aprés une déambulation dans
les rues de la commune, la flamme prendra le large sur la base nautique du Lac
de Villeneuve de la Raho, avant de passer par deux cités incontournables de la
Cote Vermeille, Port-Vendres et Collioure, ouU elle pourra admirer I'architecture
du Palais Royal. Enfin, la flamme olympique terminera son parcours en traver-
sant le cceur de la ville de Perpignan direction Palais des Rois de Majorque.

Les Catalans sont invités a venir célébrer I'arrivée de la flamme olympique lors
d’une grande féte gratuite et ouverte a tous. Démonstrations et initiations
sportives seront organisées par le Département dans les jardins du Palais des
rois de Majorque.

Photo : Simon Biggar par IstockPhoto
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https://www.paris2024.org/fr/parcours-relais-flamme-olympique/

€ 16 mai 2024 - Aude

L’Aude est connue pour sa diversité culturelle et environnementale : par les chateaux médiévaux, les « citadelles
du vertige », les abbayes et les cloftres romans, la Cité médiévale de Carcassonne, Narbonne la Romaine, les
grottes préhistoriques ou encore le Canal du Midi arboré par des arbres centenaires. Le sport dans I’Aude est trés
présent, notamment par le rugby et d’autres sports collectifs. De plus en plus de sports individuels s’y pratiquent
aussi comme la course a pied, randonnée, escalade, cyclisme, tennis, natation, triathlon, escrime... Le relais de

la flamme sera alors un événement populaire et fédérateur autour du sport. La flamme olympique dans I’Aude
traversera successivement Castelnaudary, Limoux, Lagrasse, Forteresse de Peyrepertuse, Gruissan, Narbonne et
finira son étape a Carcassonne oU son arrivée sera célébrée. Le dernier relayeur de la flamme allumera le chau-
dron au pied de la Cité médiévale de Carcassonne, lieu incontournable du département.

=
€ 17 mai 2024 - Haute-Garonne

Ce département aux multiples reliefs, entre métropole dynamique
et zones rurales et montagneuses, fait de la Haute-Garonne le pre-
mier département d’Occitanie. Avec 6 sites classés au patrimoine
mondial de 'UNESCO, 4 stations de montagne, 18 sommets et les
Vignobles du Frontonnais, son patrimoine n’est plus a prouver.
De Villemur-sur-Tarn a Bagnéres-de-Luchon en par Colomiers, Revel,
Muret, Rieux-Volvestre, la flamme olympique parcourra le départe-
ment du Nord au Sud avant de finir son parcours par la ville rose de
Toulouse. A son arrivée au Stade Ernest-Wallon de Toulouse, la flamme
sera accueillie par plus de 7 000 spectateurs et une haie d’honneur de 24
citoyens et citoyens pour accompagner le dernier relais. Animations fes-
tives, culturelles et sportives sont prévues et ouvertes a toutes et tous.

X il TR N
Photo : Saiko3p par Istockphoto
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€ 18 mai 2024 - Gers

Situé a mi-chemin entre la mer Méditerranée et I'océan Atlantique, proche des Pyrénées, le Gers en Gascogne
cumule des atouts géographiques et culturels Il est également connu pour ses monuments emblématiques tels
que la cathédrale d’Auch, classée par I'UNESCO, ou encore I'abbaye de Flaran, Grand Site Occitanie. Il est qualifié
de « petite Toscane » en raison de sa qualité de vie, de la beauté de sa campagne vivante et de ses villages médié-
vaux. La flamme olympique traversera les villes de Nogaro, Condom, Fleurance, Marciac, Mirande et I'isle-Jourdain
avant de s’arréter dans la ville étape d’Auch.

(AT
€ 19 mai 2024 - Hautes-Pyrénées

Entre vallées, plaines et montagne, la flamme olympique profitera de la nature généreuse et préservée des
Hautes-Pyrénées. Avec ses nombreux cols, parmi les plus beaux de France, le territoire est un habitué des
grands événements sportifs comme le Tour de France, la Coupe du monde de VTT, de ski de vitesse ou encore
de parapente. Le parcours de la flamme dans les Hautes-Pyrénées comprendra 7 étapes empruntant trois sites
remarquables ainsi qu’un passage dans les villes principales du département : le Pic du Midi a 2 877 métres d'al-
titude, le majestueux cirque de Gavarnie, classé au patrimoine mondial de I’'lUnesco qui accueille chaque année
le Festival de Gavarnie, le lac de I’Arrét Darré, Lourdes, Bagnéres-de-Bigorre, Lannemezan et enfin Tarbes, cité
équestre avec Festival Equestria. Accueillir la flamme est un privilege pour Tarbes, I'une des premiéres villes
labellisées « Terre de Jeux 2024 », qui saura en faire une féte populaire et créer une émulation pour rassembler
tous les Tarbais.
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D - L'accompagnement des jeunes ambassadeurs Génération 2024

Classe Alice Milliat au JOP

60 jeunes ambassadeurs invités au JOP a Paris :

« Final de rugby a 7 - Stade de France — 30 juillet 2024
e« Paratennis — Roland Garros
e« Para athlétisme - Stade de France

Dans le cadre du programme de la billetterie populaire, 193 400
billets pour les Jeux paralympiques sont réservés aux écoles et
aux établissements scolaires du second degré qui en feront la
demande et qui proposeront un projet éducatif en lien avec les
Jeux olympiques et paralympiques. Les écoles et établissements
retenus bénéficieront d’un ou plusieurs lots de 34 billets, qui cor-
respondent a un groupe de 30 éléves et 4 adultes, afin d’assister a
une session lors des Jeux paralympiques.

Photo: Franck Sales

+ de 4000 éleves en Occitanie assisteront aux épreuves paralympiques dans le cadre de Ma classe aux Jeux.

E - La valorisation des actions sportives — Labellisation Grande Cause nationale 2024

GRAMNDE CAUSE MATIOMNALE
\ 4 ,
ﬂ Pour en savoir plus
Grande Cause nationale
CHAQUE JOUR @ =

Un repére simple accessible et fédérateur

Mobiliser les acteurs du sport Mettre le sport au coeur de
et toutes les forces vives du nos politiques publiques de
pays pour valoriser la place l'interministérialité et du
du sport dans notre société pacte républicain

Inciter les francais a tous les
dges et sur tous les territoires

a faire davantage d'APS

Tous les 30 de chaque mois, 3 projets seront primés et recevront une subvention
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https://www.grandecause-sport.fr/labelliser

F - Le grand Défi Vivez Bougez - Du 26 février au 7 avril 2024

L'activité physique des jeunes : un probléme de santé publique

Un objectif prioritaire : augmenter le niveau global d’activités physiques des jeunes

Le grand défi Vivez Bougez (GDVB), un projet pour changer les comportements dans la durée
3 priorités:

1. Proposer un projet ludique qui permet a I'enfant de devenir acteur de sa santé,

2. Fédérer les acteurs éducatifs
3. Favoriser la pratique d’activités physiques en famille

Une idée simple : transformer son activité physique en cube d’énergie

Pour gagner plus de cubes énergie, I'enfant fait participer sa famille !

¢._. 5 o
= —t $4 =43

Au 25 mars : 22 433 enfants — Plus de 371 336 cubes d’énergies — 92 834 heures

o

Pour en savoir plus
Grand Défi Vivez Bougez en Occitanie 2024

G - La journée pour une France en Forme - 22 mai 2024

Dans le cadre de la Grande Cause nationale 2024, un des temps forts sera l'opération « une journée pour la
France en forme.

Dans l'objectif de mobiliser et de sensibiliser la population, face aux enjeux de santé publique que posent l'aug-
mentation de la sédentarité, ainsi que le recul de la pratique physique dans toutes les catégories de population,
le ministére des sports, en partenariat avec le ministére de la santé, proposera dans chacune des capitales régio-
nales, l'organisation de cette journée.

4

ﬂ Pour en savoir plus
La journée pour une France en forme

(
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https://www.gdvb.fr/le-gdvb-pourquoi.html
https://pourunefranceenforme.fr/

3 - Les plans d’animations départementaux portés par les SDJES

) . Les plans d’animations départementaux formalisés par les SDJES ont pour objectifs :
e « D’amplifier et de consolider les actions d’animations territoriales engagées en 2023
sop i o Devaloriser les temps forts de I'année et plus particuliere-
Ml ment la semaine olymplque et paralympique
& PRRALYMBICUE « D’accompagner le relais de la flamme
« Delabelliser les actions locales répondant a la Grande Cause nationale

Lors des semaines olympiques et paralympiques, Paris 2024 a vocation a faire rentrer le sport dans toutes les
matiéres.

Professeurs, éléves, étudiants, parents d’éléve, athlétes, associations sportives, chacun peut proposer son idée de
projet pour un établissement scolaire sur une plateforme.

p
ﬂ Pour en savoir plus
Plus d’informations sur la SOP

l Carte interactive des initiatives SOP

4 - La promotion de l'activité physique
Bouge 30 minutes — Grande Cause nationale

Dans la dynamique des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, le
président de la République a décrété la promotion de I'activité physique et
sportive comme Grande Cause nationale pour cette année.

Tout au long de I'année, des projets et événements labellisés GCN2024 auront
lieu sur le territoire, dans le but de construire une France sportive, et de mettre
le sport et ses bienfaits au cceur de notre société.

Cette action s'articule autour de trois grands objectifs :
« Valoriser la place du sport en France

e« Mettre le sport au cceur des politiques publiques
« Inciter les Frangais a la pratique sportive

Autour d'un marqueur fort, Bouge 30 minute par jour, et avec la participation de tous, faisons de cette année
olympique un rendez-vous historique pour notre pays.

Ie

ﬂ Pour en savoir plus

Plus d’informations sur la GCN
Labelliser vos projets
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https://generation.paris2024.org/informations
https://generation.paris2024.org/les_projets_sop
https://www.grandecause-sport.fr/index.php/la-grande-cause-nationale-2024
https://www.grandecause-sport.fr/index.php/labelliser

5 — La promotion d’un été olympique — Clubs ouverts

Les fédérations devront recenser des associations qui :

+ Accueilleront et mettront en place des animations sportives en faveur de jeunes issus de territoires prioritaires
pendant les vacances scolaires de printemps et d'été,

» Proposeront des actions variées (activités, sorties, séjours) et des thématiques diversifiées (sport, culture,
culture, citoyenneté, Savoir Rouler A Vélo [SRAV]...) dans une logique d’héritage des JOP 2024

« Garantiront I'inclusion des habitants des territoires carencés a la dynamique olympique et paralympique, en
appliquant notamment une tarification accessible pour le plus grand nombre.

Ce dispositif est prioritairement et majoritairement réservé aux clubs, lieux d'accueil de la pratique sportive.
Un montant forfaitaire de 300 € sera attribué par une ¥ journée organisée (avec une base de 20 a 25
enfants accueillis), avec un minimum de cing %2 journées organisées par une méme association.

6 — La promotion et I'animation des JOP - Clubs 2024 et fan zone

A 80 jours des Jeux olympiques de Paris 2024, |I'élite de la voile mondiale a rendez-vous en Occitanie a l'occasion
de trois épreuves majeures :

e Championnat du monde Nacra 17
e Championnat d’Europe 49er
+ Championnat d’Europe 49er FX

Du 4 au 12 mai 2024, le championnat du monde Nacra 17
(catamaran mixte), le championnat d’Europe 49 er (skiff
masculin) et le championnat d’Europe 49er FX (skiff fémi-
nin) auront lieu simultanément sur le plan d’eau de la Baie
de Camargue.

Plus de 300 coureurs représentant 30 nations vont batailler
pendant une semaine pour tenter de remporter ces der-
niers titres internationaux de I'olympiade, ultime occasion de se confronter avant les Jeux de Paris 2024.

7 — Les activités paralympiques

A - Trouve ton parasport

Trouve ton parasport est une plateforme numérique lancée en octobre 2021 sous I'impulsion du Comité paralym-
pique et sportif Frangais.

Pourquoi ?
Faciliter I'accés a la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap, en les orientant au mieux.
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Comment?
Via un questionnaire sur les motivations, le(s) handicap(s), les capacités que la PSH souhaite développer débou-
chant sur des propositions variées de pratique.

Quelle finalité ?

Selon la pratique choisie, le site offre propose des liens vers les sites des fédérations concernées et vers le

HandiGuide des sports.

B - HandiGuide des sports

Créé en 2006 a l'initiative du ministére des Sports puis
modernisé en 2019, le HandiGuide des sports est un
annuaire interactif des structures sportives qui déclarent
accueillir ou étre en capacité d'accueillir des pratiquants
sportifs en situation de handicap.

Pourquoi ?

Porter a la connaissance des personnes en situation de
handicap I'offre de pratique sportive qui leur est dédiée
en fonction des possibilités d’accueil dans I'environnement
sportif a proximité de leur lieu de résidence.

Comment ?

« L'association de PSH et de personnes valides ou non
» Letype de déficience ou de handicap

« Legenre..

Quelle finalité ?

- HandiGulda
ik Rparts

Trouvez votre structure parasportive
a proximité

RESHFERCHE PAR LGCALISART oM

ALCHEROHE PAR WOT CLE

WOSFINH LE PEHETEE D8
RECHERCHY

[

ﬂ Pour en savoir plus

l Inscrire une structure au HandiGuide

L'acces a des fiches détaillées concernant les structures enregistrées comportant entre autres :

e Unedescription
« Les contacts utiles
« L'expérience du club avec les parasport....

Photo : NickR - Fotolia

Photo: Shariff Che’Lah - Fotolia
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https://www.handiguide.sports.gouv.fr/
https://www.grandecause-sport.fr/labelliser
https://www.handiguide.sports.gouv.fr/charte-engagement

IV. CONTACTS UTILES EN REGION

Les référents départementaux JOP - SDJES

Structure
SDJES 09
SDJES 1
SDJES 12
SDJES 30
SDJES 31
SDJES 32
SDJES 34
SDJES 46
SDJES 48
SDJES 65
SDJES 66
SDJES 81
SDJES 82

DRAJES

Référent(e) s

Romain RAMBAUD

Benoit LEROUX

Didier FAVORI

Laurent HOFER

Patrick CHARRON

David REBOUL

Guillaume DECHAVANNE

Eric DECHARME

Nathalie NASTORG

Claudie ROZE

Lionel TORRES

Florence LANDEMAINE
Patrick GORINAT

Cyrille PERROCHIA
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@mail
romain.rambaud@ac-toulouse.fr
benoit.leroux@ac-montpellier.fr
didier.favori@ac-toulouse.fr
laurent.hofer@ac-montpellier.fr
patrick.charron@ac-toulouse.fr
david.reboul@ac-toulouse.fr
guillaume.dechavanne@ac-montpellier.fr
eric.decharme@ac-toulouse.fr
nathalie.mastorg@ac-montpellier.fr
claudie.roze@ac-toulouse.fr
lionel.torres@ac-montpellier.fr
florence.landemaine@ac-toulouse.fr

patrick.gorinat@toulouse.fr

Cyrille.perrochia@region-academique-occitanie.fr

Tél.

061663 3859
0613653253
0645749573
0466628673
0536258672
0684746998
061464 8596
07 87 7150 45
0608018561
056776 58 63
0670123200
07 5068 06 47
0567765945

06 25504165
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Les référents CDOS JOP

Structure

CDOS 09

CDOS 11

CDOS 12

CDOS 30

CDOS 31

CDOS 32

CDOS 34

CDOS 46

CDOSs 48

CDOS 65

CDOS 66

CDOS 81

CDOS 82

CROS

Référent(e) s
Cyril BALONDRADE
Andréa GALLAZZINI
Aline PROUZET
Nathalie POURRIAS
Clara COMBES
Morgane LAGOUTE
Bernard SOTO
Emilie MERCIER
Laétitia LECOU
Laétitia SORBET
Floriane FRANZIN-GOUPIL
Thomas FAGGION
Gérard BONNET

Marie CAMPION

@mail

ariege@franceolympique.com
aude@franceolympique.com

aveyron@franceolympique.com

cdos.gard@wanadoo.fr

hautegaronne@franceolympique.com

gers@franceolympique.com

herauvlt@franceolympique.com

lot@franceolympique.com

lozere@franceolympique.com
hautespyrenees@franceolympique.com

pyreneesorientales@franceolympique.com

tarn@franceolympique.com

tarnetgaronne@franceolympique.com

occitanie@franceolympique.com

Tél.

0615379133
06102818 85
0565785639
06831906 76
0667886771
06 36 56 6105
0631356439
0674159279
0466491212
0630744814
0468633268
0618 40 2576
0613 270127

0630551367
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CONTACT

DRAJES Occitanie

190, avenue du Pere Soulas
CS 24212

34094 Montpellier cedex 5
Tél. 04 48 18 40 00
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